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Vorwort

Liebe Leserinnen,

die folgende Konzeption soll tiber unseren Naturkindergarten, der im September 2023 unter
der Tragerschaft des NEZ (Naturerlebniszentrum Allgau) in Sonthofen neu eréffnet wurde,
unseren Naturraumpadagogischen Ansatz, den Rahmenbedingungen, unseren Alltag, die
padagogische Haltung des Teams, die Bildungsziele und vieles mehr informieren.

Als Grundlage dieser, durch das ganze Team
kreierten Konzeption, diente die Konzeption des
Landesverbands der Natur- und
Waldkindergarten in Bayern e.V. Durch viel
Engagement unserer Mitarbeitenden wurde diese
Vorlage unserer Einrichtung angepasst und
befindet sich in stetiger Weiterentwicklung.

Kinder sind von Natur aus neugierig,

entdeckungsfreudig und voller Bewegungsdrang.
Ein Naturkindergarten bietet ihnen die Moglichkeit, ihre Umwelt mit allen Sinnen zu erleben
und sich in einer natirlichen Umgebung frei zu entfalten. Hier wird die Natur zum Spielraum,
zum Lernort und zur Inspirationsquelle.

Unser Konzept basiert auf der Uberzeugung, dass Kinder durch unmittelbare Erfahrungen
mit der Natur eine tiefere Verbindung zur Umwelt entwickeln. Sie lernen nicht nur die
Jahreszeiten intensiv kennen, sondern auch Verantwortung fir sich, andere und ihre
Umgebung zu Gbernehmen. Der Aufenthalt im Freien starkt ihr Immunsystem, fordert ihre
Kreativitat und unterstitzt sie in ihrer ganzheitlichen Entwicklung.

Mit unserem Naturkindergarten schaffen wir einen Ort, an dem Kinder mit Freude,
Achtsamkeit und Respekt aufwachsen konnen. Wir legen grofRen Wert auf eine liebevolle
Begleitung, eine padagogisch wertvolle Gestaltung des Alltags und eine enge
Zusammenarbeit mit den Eltern.

Wir laden herzlich dazu ein, unser Konzept kennenzulernen und gemeinsam mit uns den
Weg zu einer naturnahen, kindgerechten Bildung zu gehen.

Das Team des Naturkindergartens am Biberhof
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1. Allgemeine Informationen

1.1.Der Naturkindergarten am Biberhof

In unserem Naturkindergarten werden maximal 20 Kinder im Alter von drei Jahren bis zum
Schuleintritt ganzjahrig und tGberwiegend draulRen betreut. Wir begleiten die Entwicklung
der Kinder auf ganzheitliche,
nachhaltige und naturnahe Weise.

Das Naturerlebniszentrum Allgau
(NEZ) ist Umweltzentrum und Trager
des Naturkindergartens. Wir mochten
einen Lernort im Freien schaffen, der
die Begegnung mit der Natur in den
Mittelpunkt stellt. DrauBen spielen,
lernen, forschen, natiirlich mit einem
gemitlichen Bauwagen zum

Aufwarmen und allen erforderlichen
Sicherheitsvorkehrungen. Dariiber hinaus gibt es auf dem eingezdunten Geldnde des
Kindergartens unter anderem eine Feuerstelle, einen Sandkasten, einem eigenen Zugang
zum Teich, einen Hiigel und viel Raum fir Bewegung. Das AuBengeldande um den
Kindergarten bietet viel Platz mit Feuerstellen, Bachen, Lehm und Obstbaume vor der
traumhaften Kulisse der Allgauer Alpen.

Wir arbeiten nach naturraumpaddagogischem Konzept, in dem jahreszeitlicher Rhythmus und
wochentliche/tagliche Routinen den Kindern Halt geben. Gemeinsam wachsen, einen
verantwortungsvollen Umgang mit der Natur férdern, eine gesunde und lebendige
Verbindung von Mensch und Natur als Bereicherung erfahren ist unser Anliegen.

Bei Unwetter weichen wir in den groBen Veranstaltungsraum des NEZ aus und haben auch
die Moglichkeit eine weitere Option als Ausweichmoglichkeit (Vereinsheim des
FuRballvereins) zu nutzen.

Gesetzlichen Grundlagen fir den
Naturkindergarten finden sich im bayerischen
Kinderbildungs- und Betreuungsgesetz
(BayKiBiG), dem SGB VIII, SGB XlI, dem
Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan, dem
Infektionsschutzgesetz (IfSG) und dem
Datenschutzgesetzt.




1.2.Die Rahmenbedingungen

1.2.1. Unser Naturkindergarten in Zahlen & Fakten

Die Kindergartengruppe

“» 20 Kinder spielen, entdecken und lernen gemeinsam in der Natur.
% Maximal 2 integrative Platze

“* Hoherer Stellenschliissel als in Regeleinrichtungen, da die Naturraumpadagogik
intensivere Betreuung erfordert.

An den meisten Tagen sind wir zu dritt vor Ort, um die Kinder liebevoll zu begleiten.

1.2.2. Unser Team

Vier erfahrene Padagoginnen mit vielseitigen Hintergriinden:

g? Wald- und Naturpadagogik; Waldorfpadagogik; Lehramt; Umweltingenieurwesen &
Betriebswirtschaft.

» Erfolgreiche abgeschlossen: Leitungsqualifizierung fiir bayerische Waldkindergarten
(2023/24). Erster Durchlauf in dieser Form.

Mehr Infos: NEZ Allgau — Naturkindergarten:

https://www.nez-allgaeu.de/naturkindergarten

1.2.3. Offnungszeiten des Naturkindergartens

Montag — Freitag
7:30-13:00 Uhr

Tagesstruktur Zeit
Bringzeit 7:30—-8:30 Uhr
P Pid. Kernzeit 8:30 —12:00 Uhr

) Abholzeit 12:00 —13:00 Uhr (je nach Buchung)

SchlieRBzeiten & Feste im Naturkindergarten

“* Im Jahr gibt es in der Regel 30 SchlieStage (max. 35, z. B. fir Teamfortbildungen).


https://www.nez-allgaeu.de/naturkindergarten
https://www.nez-allgaeu.de/naturkindergarten

“* Beispielhafte SchlieRzeiten:
- Winterferien: 2 Wochen; Osterferien: 1 Woche; Sommerferien: 3 Wochen
Zusatzliche SchlieBtage (Team-/Konzeptions-Tag): ggf. Briickentage

Feste im Jahresverlauf

#2 Friihlingserwachen — Friihlingsfest

R§ Fasching — Buntes Treiben & Verkleidungsspall

& Sommerfest — Gemeinsam feiern mit der Familie

5 Erntedankfest — Dankbarkeit fur die Fulle der Natur

ﬂ Laternenfest — Mit Lichtern durch die dunkle Jahreszeit (mit Familie)
§8 Winterfest — Ein Fest der Ruhe & Besinnlichkeit

+» SchlieRzeiten & Feste werden jeweils zu Beginn eines Kindergartenjahres bekannt
gegeben.

1.2.4. Betreuungskosten

Buchungszeiten & Monatsbeitrage — Naturkindergarten am Biberhof

X4 Monatsbeitrag Monatsbeitrag ab 3 Jahren

Buchungszeit (ohne staatlichen Zuschuss) (mit staatlichem Zuschuss)

ﬁ 3-4 Stunden 96 EUR Keine Kosten
2% 4-5 Stunden 105 EUR 5EUR
@ 5-6 Stunden 112 EUR 12 EUR

*Buchungszeiten und monatliche Kosten (Stand: 05/25)

Wichtig: Die Erziehungsberechtigten werden ab September des Jahres in dem das Kind das
3. Lebensjahr vollendet durch den bayerischen Staat mit 100 EUR Kitazuschuss unterstitzt.
Sollte dein Kind bereits vor September die Einrichtung besuchen, erhaltst du fir diese
Monate keinen staatlichen Zuschuss. Unterstiitzung kann ggf. bei der Familienkasse
beantragt werden.

“* Nach Bedarf: Eintrittsgelder bei Ausfligen;

“» Monatlich: 3,50 EUR pro Kind fiir das Angebot einer Honorarkraft in Kooperation
mit dem NEZ zu Naturthemen im Jahresverlauf.



1.2.5. Aufnahmeverfahren

Bedarfsanmeldung stellen:

Auf der Website der Stadt Sonthofen: https://www.stadt-sonthofen.de/

e Unter dem Punkt ,Birgerservice” den Punkt ,Burgerserviceportal/Online-
Dienstleistungen” auswahlen und dann auf , Kitaplatz” gehen.

» Esfindet sich dort eine ausfiihrliche Beschreibung, sowie ein
Erklarvideo und Kontaktdaten.

Bedarfsanmeldungen gehen regular bis Ende Januar fir das neue Kindergartenjahr (ab
September) ein. Falls wahrend des Jahres Interesse besteht, bitte einfach nachfragen ob ein
Platz bei uns frei ist.

Welche Aufnahmekriterien werden beriicksichtigt?

“* Wohnort: Kinder aus der Gemeinde Sonthofen werden bei der Platzvergabe
bevorzugt.

«» Kinder aus anderen Gemeinden konnen unter Umstianden einen Platz bekommen
(falls einer frei ist), jedoch nur fiur ein Jahr befristet.

“* Geschwisterkinder werden bei der Aufnahme bevorzugt.

“» Berufstatigkeit (oder Integrationsbestrebungen, wie z.B. Sprachkurs) der Eltern ist ein
Kriterium zur Aufnahme.

1.2.6. Grundausriistung

ﬁ Welche Ausriistung braucht ein
Naturkindergarten-Kind?

Kinder im Naturkindergarten verbringen den
ganzen Tag drauBen — bei Sonne, Wind, Regen
oder Schnee. Eine passende Ausristung sorgt
dafir, dass sie sich wohlfiihlen, geschiitzt sind

und sich frei bewegen kénnen.


https://www.stadt-sonthofen.de/

@ Der richtige Rucksack

+ Ein gut sitzender Rucksack mit
Brustschnalle flr optimalen Halt.

« Darin sollte immer sein:

. a Sitzunterlage — oft schon im
Outdoorrucksack integriert oder aus einer
alten Isomatte zugeschnitten.

. ‘:} Regenjacke —auch bei wechselhaftem
Wetter ein Muss!

e ™ Kleines Gastehandtuch fir saubere
Hande.

o & Gesunde Brotzeit — ohne SiiRigkeiten!
. ﬂ' Isolierte Trinkflasche mit Wasser oder
ungesiiltem Tee.

o §8 Im Winter: Ersatzhandschuhe &
Ersatzsocken.

Die richtige Kleidung fiir jedes Wetter

+ Geschlossene Schuhe fiir guten Halt und warme FiiRe.

v/ Gummistiefel bei besonders nassem Wetter.

 Kleidung im Zwiebelsystem — mehrere diinne Schichten statt einer dicken Jacke.
+/ Matschjacke & Buddelhose — gefiittert im Winter, ungefuttert im Sommer.

v Kopfbedeckung mit Nackenschutz — gegen Sonne & Zecken.

«/ Fausthandschuhe fir warme Hiande im Winter.

+ Je nach Wetter: $2% Sonnencreme oder &8 wasserfreie Fettcreme (z. B. ,Wind- und
Wettercreme” von Weleda).

«/ Eventuell Buddelhandschuhe — gefiittert oder ungefiittert.



Im Bauwagen sollte deponiert sein:

Eine Box mit:

V Ersatzkleidung &
« Ersatzhandschuhe
+ Ersatz-Gummistiefel [

Uhrzeit
7:30 —9:00 Uhr

9:00 Uhr

10:00 Uhr
11:45 Uhr

12:00 - 13:00
Uhr

Wochenstruktur

Wochentag
Montag 22

Dienstag &
Mittwoch (&)
Donnerstag Q
Freitag &

1.2.7. Ein Tag im Naturkindergarten

Im Folgenden mochten wir einen Tages- und Wochenablauf in unserem
Naturkindergarten vorstellen. Taglich wiederkehrende Ablaufe und
Rhythmus im Wochenablauf gibt den Kindern Orientierung und
Sicherheit.

Tages- & Wochenstruktur

Tagesablauf

Ablauf
Ankommen & Freispiel — Die Kinder starten entspannt in den Tag und
erkunden die Umgebung.
Morgenkreis — Gemeinsame Lieder, Fingerspiele & Bewegungsspiele
passend zur Jahreszeit.- Erzahlrunde mit dem Erzahlstab — jedes Kind darf
seine Erlebnisse teilen.
Brotzeit % — Gemeinsam geniellen wir eine gesunde Mahlzeit in der Natur.
Abschlusskreis @- Geschichte, Spiel oder gemeinsames Ritual.- Biber ziehen:
Ein Kind nimmt das Stofftier ,,Biber” mit nach Hause und berichtet am
nachsten Tag von seinen Erlebnissen.- Goldtropfchen: Ein kleines Ritual mit
duftendem Ol und einem Lied.
Abholzeit — Der Tag klingt entspannt aus.

Thema & Aktivitat
Angebot/Aktion — Ein kreatives Angebot, z. B. Basteln, passend zur Jahreszeit & zum
monatlichen Themenschwerpunkt.
Natur-Expeditions-Tag — Wir erkunden die Umgebung, z. B. den Wald.
Feuertag — Wir machen ein Feuer und bereiten ggf. eine kleine Mahlzeit darauf zu.
Natur-Expeditions-Tag — Ein Spaziergang oder eine kleine Entdeckungstour in die Natur.

Porridge-/Brei-Tag — Wir bereiten gemeinsam eine warme Mabhlzeit zu.



%a Der Wochenplan héngt in unserer Garderobe aus. Wir tragen dort die aktuellen Angebote, Aktivitaten,
Lieder und Fingerspiele ein. Orientiert wird sich dabei an den Jahreszeiten und einem monatlich wechselnden
thematischen Schwerpunkt.

*In Eingewohnungsphasen weicht die Wochenstruktur ab, da neue Kinder zunachst an den Platz, die
P&ddagoglnnen und Kinder gewdhnt werden sollten.

Hier einige Impressionen aus unserem Alltag.
Siehe Anhang (13.2.) fir mehr Fotomaterial.

Feuertag

Forschen Mit Naturfarben malen. Wie entwickelt sich ein Frosch?



Werken Apflesaft selbst herstellen. Schnitzen

1.3.Hygiene und Infektionsschutz im Naturkindergarten

Ein gesunder Alltag im Naturkindergarten erfordert besondere Achtsamkeit in Bezug auf
Hygiene und Infektionsschutz. Durch unsere naturnahe Umgebung und die Gberwiegende
Zeit im Freien profitieren die Kinder von frischer Luft, viel Bewegung und einem gestarkten
Immunsystem. Wechselnde Temperaturen, Bewegung an der frischen Luft und der Kontakt
mit natlirlichen Elementen férdern die Widerstandskraft und ein gesundes
Koérperbewusstsein. Dennoch sind klare Hygieneregeln notwendig, um die Gesundheit aller
Kinder und padagogischen Fachkrafte zu schitzen.

Grundsatze der Hygiene im Naturkindergarten

1. Handhygiene

% Handewaschen mit Seife/Lavaerde und Wasser vor dem Essen, nach dem
Toilettengang und nach intensiven Naturerkundungen (z. B. Kontakt mit Erde,
Tieren oder Pflanzen). Wir haben dafiir zwei Waschbecken.

< Nutzung von biologisch abbaubaren Seifen und Handtlchern.

2. Sanitdre Einrichtungen

< Nutzung einer kindgerechten, hygienisch gewarteten mobilen Toiletten.
< RegelmaRige Reinigung der Sanitarbereiche und Desinfektion bei Bedarf.
<  Umweltfreundliche Entsorgung von Abféllen.

3. Essenshygiene

< Gemeinsame Brotzeit mit hygienischer Lagerung der Lebensmittel.

< Vermeidung von SiiBspeisen zur Minimierung des Risikos von Wespenstichen
oder Tierbesuchen.

< Handewaschen vor dem Essen.



4. Krankheitspravention & Infektionsschutz

< Kinder mit ansteckenden Erkrankungen (z. B. Fieber, Magen-Darm-Infekte)
bleiben zuhause, bis sie wieder gesund sind.
< Information an Eltern Uber aktuelle Infektionskrankheiten im Kindergarten.
< RegelmaRiges Liiften im Bauwagen.
< Berlcksichtigung der aktuellen Vorgaben des Bayerischen Staatsministeriums
fir Gesundheit und Pflege sowie des Infektionsschutzgesetzes.
5. Umgang mit Verletzungen & Notfallen

< Erste-Hilfe-Ausristung ist stets griffbereit.
< Alle padagogischen Fachkrafte sind in Erster Hilfe am Kind geschult.

o,
*

»» Bei Zeckenbissen (nach Abfrage der Eltern): Entfernung durch geschulte

Fachkrafte und Information an die Eltern.
<+ Dokumentation und Meldepflicht bei schwerwiegenden Vorfillen.

Im Schutzkonzept des Naturkindergartens hat sich das padagogische Team intensiv mit
einzelnen Gefahrenquellen, auch spezifiziert auf unser Gelande, auseinandergesetzt (s.
Schutzkonzept S. 13 ff.).

2. Das Bild vom Kind

Im Naturkindergarten am Biberhof verstehen
wir das Kind als aktiven Mitgestalter seiner
eigenen Bildung und Entwicklung. Der
Saugling kommt als Personlichkeit zur Welt,
die von Anfang an ihre Umwelt erkundet und
eigenstandig Bediirfnisse dulRert. Nachhaltiges
Lernen benotigt Sicherheit, Geborgenheit,

Bewegung und die Moglichkeit zur
Eigenaktivitat. Kinder lernen ganzheitlich — mit
Kopf, Herz und Hand — und bendtigen
Vorbilder sowie die Mdéglichkeit, eigene
Entdeckungen zu machen. Wir arbeiten
starken- und ressourcenorientiert, indem wir
die individuellen Fahigkeiten und Potenziale
jedes Kindes fordern. Kinder entwickeln sich

individuell, beeinflusst von eigenen Starken

e i all und Erfahrungen.

Zudem haben Kinder universelle Rechte, wie in der UN-Kinderrechtskonvention verankert:
Sie haben das Recht auf eine respektvolle Behandlung ihrer Personlichkeit, auf
Mitbestimmung (Partizipation) in ihrer Bildung und auf bestmogliche Forderung ihrer
Entwicklung.



2.1. Ich bin ein Naturkindergarten Kind, weil...

... ich gerne in der Matsch-Ecke und im Sand
spiele.
... ich die Weidenblische und den Teich
entdecken kann.
... ich an Regentagen gerne in Pfiitzen springe.
...ich gerne mit meinen FreundInnen spiele.
... Ich stolz auf meine gesdgten und geschnitzten
Werke bin.
... ich ganz viele Bdume, Pflanzen, Tiere und
Friichte kenne und wertschditze.
... ich die Sonne nach dem Regen geniefse.
... ich stundenlang Kaulquappen, Wiirmer und
Ameisen beobachten kann.
... ich mitbestimmen kann, was an einem Natur-
Expeditionstag gemacht wird.

3. Naturraumpddagogischer Ansatz

.. ich Erzieherinnen habe, die mir zuhéren und

mich ernst nehmen.

... ich ganz viel Platz zum Spielen und Toben

habe.

.. ich das Zwitschern der VVgel geniefsen kann.
... ich die Elemente mit allen Sinnen erfahre.

... Ich offen fiir neues bin.

... ich jiingeren Kindern schnitzen beibringen

kann.
...ich Uber die Wunder der Natur staune.
... ich mich in der Natur geborgen fiihle.

.. ich getréstet werde und andere trésten kann.
... ich einfach so, wie ich bin, willkommen bin.

Der Aufenthalt in der Natur sorgt fiir Wohlbefinden
und bietet eine einzigartige Moglichkeit, die Sinne zu

Die Natur ist ein vielseitiger Bildungsraum fir Kopf,
ihre Neugier entfalten kénnen. Wenn der Bezug zur
individuelle Grenzen aufgezeigt, die die personliche
Entwicklung unterstiitzen und fordern. In diesem

Kontext wird deutlich, wie wichtig es ist, Kindern
einen Raum zu bieten, in dem sie sich mit der Natur

verbinden und ihre Fahigkeiten entfalten kénnen.

In der Natur ist echte Stille erlebbar, ein seltener Riickzugsort in unserer lauten, schnellen
Welt. Hier gibt es wenig Ablenkung, was Reiziliberflutung verhindert, und sowohl
Erwachsene als auch Kinder erleben weniger Stress durch Larm, da sie sich im Freien
aufhalten. Die Materialien, die die Kinder hier finden, haben

spezifische Strukturen, unterschiedliche Texturen und
eigene Gerliche, wodurch alle Sinne ganzheitlich
angesprochen werden. Die stdndige Veranderung der Natur
im Jahreskreislauf ermdoglicht vielfaltige und neue
Sinneserfahrungen, sodass die Kinder ihre Umwelt nicht nur

greifen, sondern auch begreifen konnen.

scharfen und die eigene Wahrnehmung zu erweitern.

Herz und Hand, in dem Kinder spielerisch lernen und

Natur gestarkt wird, erleben wir eine Faszination, die
ganz ohne Anstrengung entsteht. Gleichzeitig werden

10



Im Naturkindergarten verbringen Kinder und Erwachsene mehrere Stunden taglich im
Freien. Die Bewegung an der frischen Luft starkt das Immunsystem und tragt zur Gesundheit
der Kinder bei. Zudem hat die beruhigende Umgebung der Natur einen positiven Einfluss auf
die geistig-seelische Gesundheit.

Die vielfdltigen Bewegungsanldsse, wie ein am Boden liegender Baumstamm, der zum
Balancieren einladt, fordern die Kérperwahrnehmung und die grobmotorische Entwicklung.
Die Kinder kénnen springen, laufen, balancieren und schaukeln, wahrend der
abwechslungsreiche Untergrund zusatzliche Herausforderungen bietet, um ihre korperlichen
Grenzen zu erfahren und zu erweitern. Das gibt Sicherheit und Selbstvertrauen.

Die Freispiel-Zeit im Kindergarten ist eine wichtige Phase, in der Kinder selbststandig und
kreativ agieren kdnnen. In dieser Zeit haben sie die Freiheit, ihre eigenen Spiele zu wahlen,
Materialien zu erkunden und soziale Interaktionen mit anderen Kindern zu gestalten. Das
Freispiel fordert die Selbststandigkeit, Problemlésungsfahigkeiten und die Kreativitat der
Kinder. Sie lernen, Entscheidungen zu treffen, Konflikte zu I6sen und ihre Fantasie
auszuleben.

Zudem konnen die Kinder ihr eigenes Tempo wahlen, was ihnen ermdoglicht, in Ruhe zu
spielen und sich auf das zu konzentrieren, was sie interessiert und was ,,gelibt” bzw.
ausprobiert werden soll. Durch das Spiel entwickeln sie nicht nur motorische Fahigkeiten,
sondern auch soziale Kompetenzen und ein besseres Verstandnis fiir die Welt um sie herum.
Insgesamt ist das Freispiel eine wertvolle Gelegenheit fiir die Kinder, sich in einem sicheren
Umfeld zu entfalten und zu lernen.

3.1. Unser Platz am Biberhof

Das Geldande des Naturkindergartens ist
vollstandig eingezaunt und bietet eine
sichere Umgebung fir die Kinder. Es gibt
eine gemdtliche Feuerstelle, die einmal
wochentlich fiir das Zubereiten von Snacks
0.3. genutzt wird.

Ein beheizbarer Bauwagen dient als
Riickzugsort, in dem die Kinder kreativ
arbeiten oder sich entspannen kénnen.
Aullerdem findet hier in der kalten

Jahreszeit die gemeinsame Brotzeit statt.
Umgeben von Hecken, die Lebensraum fiir Tiere bieten, flieBt ein Bach aullerhalb des
Geldndes und ladt zum Experimentieren ein. Der angrenzende Teich ermoglicht vielfiltige
Sinneserfahrungen und ist Lebensraum fiir Wasserlebewesen. Am Wasser sind die Kinder
selbstverstandlich nie unbeaufsichtigt. Insgesamt bietet das Gelande eine inspirierende
Umgebung, die die Neugier und Kreativitat der Kinder fordert.
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Zusatzlich verlassen wir regelmalig das Gelande des Naturkindergartens, um die Umgebung
zu erkunden. Ob an die lller, in den Wald oder auf eine ,,Naturexpedition” — diese Ausfllige
bieten den Kindern die Mdoglichkeit, die Natur in ihrer Vielfalt zu erleben und neue
Sinneserfahrungen zu sammeln.

3.2. Trager des Naturkindergartens am Biberhof

Das Naturerlebniszentrum, kurz NEZ, ist der Trager des Naturkindergartens am Biberhof. Das
NEZ hat sich der Férderung von Naturerfahrungen und Umweltbildung verschrieben und
bietet Kindern die Moglichkeit, die Natur in ihrer Vielfalt zu entdecken und zu erleben. Im
Naturerlebniszentrum finden zahlreiche Programme und Aktivitaten statt, die darauf
abzielen, das Bewusstsein fiir 6kologische Zusammenhange zu starken und die Liebe zur
Natur zu fordern. Wir als Kindergarten profitieren von der Nahe zu dieser anerkannten
Okostation, durch den Austausch an Wissen und Materialien.

Ein besonderes Highlight des Naturkindergartens sind die regelmafRigen Fliihrungen, diein
Zusammenarbeit mit Expertinnen des Naturerlebniszentrums durchgefiihrt werden.

Diese Fachleute bringen ihr Wissen und ihre Leidenschaft fiir die Natur ein und begleiten die
Kinder auf spannenden Entdeckungstouren. Durch diese Flihrungen lernen die Kinder nicht
nur die heimische Flora und Fauna kennen, sondern entwickeln auch ein Verstandnis flr den
Schutz unserer Umwelt.

Im Jahr 2023 hat das Naturerlebniszentrum Allgdu (NEZ) die Tragerschaft des
Naturkindergartens Gbernommen. Auf dem weitlaufigen Gelande, mit Sicht auf die Allgauer
Alpen, wurde eigens fir unseren Naturkindergarten neu geplant, eingezaunt (Teich und Bach
fliet drum herum) und ein neuer Bauwagen beschafft.

Die Kooperation einer anerkannten Okostation als Triger, in der naturraumpidagogische
Bildung im Vordergrund steht und Hauptanliegen der Wirkenden ist, mit einem
Naturkindergarten, ist sehr einzigartig und wir sind stolz darauf dies umsetzten und
gestalten zu kénnen.

Mit einem Kernteam und vielen Honorarkraften, sowie Unterstitzerlnnen mochten wir
einen Beitrag zur Naturverbundenheit und Menschlichkeit leisten. In Kooperation mit dem
NEZ werden regelmalig naturpadagogische Programme bei uns im Kindergarten angeboten.

Das NEZ in Kiirze: ,,Wir sind...

e ...ein Umweltbildungszentrum mit Sitz in Sonthofen, von wo aus wir Allgau weit
Aktivitaten zu Umweltbildung und umweltvertraglichem Naturerlebnistourismus
koordinieren.

e Beim NEZ arbeiten Menschen, die ihre Begeisterung fiir die Natur weitergeben
mochten. In unserem Team engagieren sich u. a. Biologlnnen, Geodkologelnnen,
Landschaftpflegerinnen, Padagoginnen, Erzieherinnen und Kiinstlerinnen.
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e Das NEZ erhielt Anfang 2013 vom bayerischen Umweltministerium die staatliche
Anerkennung als Umweltstation und ist Trager des Qualitatssiegels "Umweltbildung
Bayern" und unterstiitzt die Idee der Gemeinwohlékonomie.”

,»Wir wollen...

e ..unsere Freude fiir die Natur mit anderen teilen — und damit auch fiir einen
verantwortungsvollen Umgang mit unserer Umwelt und unseren Mitmenschen
sensibilisieren.

e ...durch eine enge Zusammenarbeit mit anderen Umweltbildungseinrichtungen, mit
Gemeinden und Touristikern einen nachhaltigen landschaftsschonenden Tourismus
im Allgdu fordern, der eine intakte Umwelt als seine wichtigste Ressource erkennt.”

Quelle: https://www.nez-allgaeu.de/ueber-uns

3.3. Ziele der Naturraumpadagogik und der padagogischen Arbeit

In unserem Naturkindergarten verfolgen wir das Ziel, die Kinder in ihrer Selbstwahrnehmung
zu starken und ihnen zu helfen, ein gesundes Selbstbewusstsein zu entwickeln. Durch
vielfaltige Naturerfahrungen und kreative Spielangebote férdern wir die Autonomie der
Kinder, indem wir ihnen Raum geben, eigene
Entscheidungen zu treffen und Verantwortung fir
ihr Handeln zu Gbernehmen. Diese Erfahrungen
tragen zur Selbstwirksamkeit bei, da die Kinder
lernen, dass sie durch ihr eigenes Tun Einfluss auf
ihre Umgebung nehmen kénnen. Unser Ansatz zielt
darauf ab, die Kinder in ihrer individuellen
Entwicklung zu unterstiitzen und sie zu
selbstbewussten, eigenstandigen Personlichkeiten

heranwachsen zu lassen.

Kinder sich als Teil der Gruppe erleben und ein
Gemeinschaftsgeflihl entwickeln. Indem sie gemeinsam in
der Natur spielen und lernen, erfahren sie, wie wichtig es
ist, ein Teil der Gemeinschaft zu sein und sich gleichzeitig als
Teil der Natur zu erleben.
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Die naturpadagogische Arbeit in unserem Kindergarten hat das Ziel, den Kindern durch
direkte Erfahrungen in der Natur vielfaltige Sinneseindriicke zu erméglichen. Durch das
Entdecken ihrer Umgebung entwickeln sie ein feineres Gespur fir ihre Wahrnehmung und
lernen, die Veranderungen der Jahreszeiten bewusst zu erleben. Indem die Kinder die
verschiedenen Jahreszeiten — vom Bliihen im Friihling
bis zur Ruhe im Winter — erfahren, gewinnen sie ein
tieferes Verstandnis fir natirliche Zyklen und
Zusammenhénge. Diese Erlebnisse foérdern nicht nur ihr
individuelles Lernen, sondern starken auch ihre
emotionale Verbindung zur Natur.

Ein weiterer Bestandteil unserer Arbeit ist die
Umweltbildung. Wir mdéchten den Kindern
grundlegende Kenntnisse Gber 6kologische
Zusammenhange vermitteln und sie fiir Themen wie
Umweltschutz und nachhaltiges Handeln
sensibilisieren.

Durch praktische Projekte im Freien lernen sie,

Verantwortung fir ihre Umwelt zu (ibernehmen und
aktiv zum Schutz der Natur beizutragen.

Dariber hinaus legen wir groRBen Wert auf die Freude am Lernen und das neugierige
Forschen. Wir ermutigen die Kinder, Fragen zu stellen, selbststandig zu entdecken und ihre
natirlich gegebene Neugier auszuleben.

Das Spiel in der Natur fordert die Fantasie und
Kreativitat von Kindern auf vielfaltige Weise. In einer
unstrukturierten Umgebung kdnnen sie ihrer
Vorstellungskraft freien Lauf lassen — sei es beim Bau
von Hitten, dem Erfinden von Geschichten oder dem
Gestalten mit natlrlichen Materialien.

Die wechselnden Elemente der Natur inspirieren sie,
neue ldeen zu entwickeln und kreative Lésungen zu
finden. Durch das Spielen im Freien starken sie nicht
nur ihre kreativen Fahigkeiten, sondern auch ihr
Selbstbewusstsein und Teamarbeit.
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Im Naturkindergarten steht die ganzheitliche Entwicklung
der Kinder im Mittelpunkt. Die Bewegungsanlasse in der
Natur laden die Kinder ein, zu hipfen, zu springen und zu
balancieren, wahrend sie sich mit Freude entfalten. Sie
lernen, ihre Energie bewusst einzusetzen und auch
Momente der Stille zu schatzen, was zu einem
harmonischen emotionalen Gleichgewicht beitragt.

Die Feinmotorik entwickelt sich auf natirliche Weise im
Spielraum der Natur. Ob beim Bauen mit Asten, dem
Gestalten mit Blattern oder dem Spielen im Sand — jede
Interaktion mit der Umwelt starkt die Geschicklichkeit und
Kreativitat der Kinder. So schaffen wir eine harmonische
Balance zwischen Bewegung, Ruhe und kreativer Entfaltung.

Im Naturkindergarten spielt der jahreszeitliche Rhythmus
eine zentrale Rolle im Erleben der Kinder. Die wechselnden Jahreszeiten bieten nicht nur
eine Vielzahl von Erlebnissen und Entdeckungsmoglichkeiten, sondern férdern auch das
Bewusstsein flr die Natur und ihre Zyklen. Durch die Beobachtung der Verdanderungen in der
Umwelt lernen die Kinder, den Lauf der Zeit zu verstehen und sich mit den natiirlichen
Gegebenheiten zu verbinden. Wochentliche und tagliche Routinen geben den Kindern Halt
und Sicherheit. Diese Strukturen helfen ihnen, sich im Alltag zurechtzufinden und férdern ein
Geflihl von Vertrautheit.

Ob das gemeinsame Singen am Morgen, das Spielen in der Natur oder das Vorbereiten von
Essen am Feuertag — diese wiederkehrenden Aktivitaten schaffen eine sichere Atmosphare
und starken das Gemeinschaftsgefiihl.

Klare Regeln zur Orientierung sind ebenfalls wichtig, um ein harmonisches Miteinander zu
gewadbhrleisten. Sie bieten den Kindern einen Rahmen, innerhalb dessen sie sich frei entfalten
kénnen. Indem sie lernen, Verantwortung fir ihr Handeln zu ibernehmen und Riicksicht auf
andere zu nehmen, entwickeln sie soziale Kompetenzen, die sie ein Leben lang begleiten
werden.

15



Uns ist es wichtig, den Kindern etwas zuzutrauen und sie in ihrem
Selbstvertrauen zu starken. ' T, ' A ;
Indem wir ihnen die Moglichkeit
geben, Dinge selbst zu schaffen,
fordern wir ihr Gefuhl der
Selbstwirksamkeit und
Problemldsungsfahigkeiten. Ein

schones Beispiel dafiir ist das
Schnitzen: Zundchst bieten wir anfangliche
Unterstlitzung, indem wir den Kindern die richtigen
Techniken zeigen und sie mit geeigneten Werkzeugen
vertraut machen. Mit der Zeit ermutigen wir sie,
eigenstandig zu arbeiten und ihre eigenen Ideen
umzusetzen.

Diese Erfahrungen starken nicht nur ihre motorischen Fahigkeiten, sondern auch ihr
Selbstbewusstsein und ihre Unabhangigkeit.

Die Natur ist standig im Wandel und erfordert von uns, uns kontinuierlich einzustellen. Diese
dynamische Umgebung bietet natlirliche Herausforderungen, die uns dazu anregen, flexibel
zu bleiben und kreative Losungen zu finden. Durch den Umgang mit Verdnderungen in der
Natur fordern wir unsere Widerstandsfahigkeit und lernen, uns an neue Gegebenheiten
anzupassen. Diese Fahigkeiten sind nicht nur fiir das Leben im Freien wichtig, sondern
starken auch unser Selbstbewusstsein und unsere Fahigkeit, mit den Herausforderungen des
Alltags umzugehen — dementsprechend ist es Resilienz fordernd.
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4. Tiergestiitzte Intervention (TGI) und tiergestiitzte Padagogik im Naturkindergarten

Eine Besonderheit der Arbeit im
Naturkindergarten am Biberhof ist die
Tiergestltzte Intervention mit Kaya,
unserer zwei Jahre alten Hiindin, die sich
aktuell in der Ausbildung zum
zertifizierten Therapie- und
Padagogikbegleithund befindet. Unsere
Erzieherin Miriam, die Besitzerin von
Kaya, wird von Daniela Thanner im
Rahmen der professionellen TGI-
Ausbildung bei , Freischnauze-Training-
Ausbildung-Zucht” im Kammeltal begleitet
und geschult. Der Hundeeinsatz im
padagogischen Alltag erfolgt unter

Bericksichtigung ethischer, tiergerechter
sowie hygiene- und sicherheitsrelevanter Grundlagen.

4.1. Ziele und Vorteile der Tiergestitzten Intervention (TGI)

Die bewusste und strukturierte Einbindung
von Kaya, unserer angehenden Therapie- und
Padagogikbegleithiindin, in den Alltag des
Naturkindergartens verfolgt vielseitige
padagogische, soziale und emotionale
Zielsetzungen. Tiergestltzte Interventionen
fordern auf natlrliche Weise die
ganzheitliche Entwicklung von Kindern und

erganzen unser naturpadagogisches Konzept
um eine wertvolle soziale Komponente.

Padagogische Ziele

< Forderung von Empathie und Mitgefiihl: Durch den achtsamen Umgang mit Kaya
lernen die Kinder, sich in ein anderes Lebewesen hineinzuversetzen, Bedirfnisse zu
erkennen und respektvoll zu handeln.

< Starkung von Verantwortungsbewusstsein: Kleine Aufgaben im Umgang mit Kaya —
wie das Biirsten, Bereitstellen von Wasser oder Einhalten von Regeln —fordern ein
Geflihl von Verantwortung und Zuverlassigkeit.
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o,
o

Unterstiitzung der emotionalen Entwicklung: Tiere reagieren unmittelbar und
wertfrei. Dies hilft Kindern, eigene Geflihle zu erkennen, auszudriicken und zu
regulieren. Kaya wirkt beruhigend, tréstend und stabilisierend.

Férderung der Selbstwirksamkeit und des Selbstbewusstseins: Kinder erleben, dass
ihr Verhalten Einfluss hat — etwa, wenn Kaya auf ihr Kommando reagiert. Das starkt
das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten.

Starkung sozialer Kompetenzen und Konfliktlésung: Der Umgang mit Kaya fordert
Riicksichtnahme, das Einhalten von Regeln und die Zusammenarbeit in der Gruppe.

Vorteile fiir das Gruppengeschehen

*,
o

Sozialer Katalysator: Kaya fordert Kommunikation und Gemeinschaft. Sie wirkt
integrierend, insbesondere bei schiichternen oder
zuriickhaltenden Kindern, und kann Hemmschwellen
abbauen.

< Forderung von Konzentration und Ruhe: Tiere strahlen
Ruhe aus — das gemeinsame Arbeiten mit Kaya fordert bei
den Kindern die Fahigkeit zur Fokussierung und zur
Selbstregulation.

<  Vielfaltige Sprachanlasse: Kaya motiviert Kinder, sich
verbal auszudriicken — sei es durch das Erzahlen, Fragen oder
das Formulieren von Beobachtungen und Gefihlen.

Weitere Vorteile

°,
o

Stressreduktion: Der Kontakt zu einem Tier wirkt nachweislich beruhigend und
stressmindernd — sowohl auf Kinder als auch auf Erwachsene.

Inklusive Wirkung: Kinder mit Férderbedarf, Angsten oder sprachlichen Barrieren
profitieren besonders stark von der tiergestiitzten Padagogik, da Kaya eine
nonverbale Briicke zur Umwelt schafft.

Verbindung zur Natur: Kaya als tierischer Begleiter starkt den Bezug zur natiirlichen
Mitwelt und férdert einen respektvollen, nachhaltigen Umgang mit Tieren und der
Natur insgesamt.

4.2. Hygiene und Gesundheitsschutz

GemaR §36 des Infektionsschutzgesetzes (IfSG) sind Gemeinschaftseinrichtungen zur

Erstellung eines Hygieneplans verpflichtet. Dieser dient der Vorbeugung, Friiherkennung und

Einddmmung von Infektionskrankheiten. Mit dem Einsatz von Kaya wurde der bestehende

Hygieneplan unserer Einrichtung um spezifische Regelungen zum tiergestitzten Einsatz

erweitert. Wichtige MalRnahmen umfassen:
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Verbindliches Hindewaschen vor und nach jedem Tierkontakt.

Aufbewahrung von Lebensmitteln: Alle Brotzeitdosen werden im Rucksack verstaut
und aulRerhalb der Reichweite des Hundes aufgehangt.

Kotentsorgung erfolgt durch die verantwortliche Person unmittelbar nach dem
Ausscheiden.

Kaya darf bestimmte Bereiche (z. B. Bauwagen) nicht betreten.

Kaya ist vollstandig geimpft und wird regelmaRig tierarztlich betreut. Die

Gesundheitsvorsorge umfasst eine vierteljahrliche Stuhluntersuchung sowie Zecken- und

Flohprophylaxe mit dokumentierter Anwendung.

4.2.1. Arbeitsschutz fiir Kaya

Der Tierschutz und das Wohlergehen von
Kaya sind grundlegende Voraussetzungen fir
ihren Einsatz im Kindergartenalltag. Deshalb
gelten folgende Arbeitsschutz-Regelungen:

Intensive Arbeitsphasen mit Kindern
dauern maximal 20-25 Minuten,
danach folgt eine Erholungspause
(auf ihrer Decke oder in der Box).
Der wochentliche Einsatz erfolgt an
maximal drei Tagen, um Kaya
ausreichend Ruhephasen zu
ermoglichen.

Es bestehen klar definierte
Riickzugsorte fiir Kaya.

Der Einsatz erfolgt ausschlieBlich im

ausgebildeten Team (Kaya und ihre Halterin Miriam).

Einsdtze werden nur im gesunden Zustand durchgefiihrt; bei Krankheit entfallt der
geplante Kontakt.

Information fiir die Eltern erfolgt sichtbar durch Aushdange am Kindergarteneingang.
Allergien und Angste gegeniiber Hunden werden vorab individuell abgefragt.

Eine bestehende Tierhalterhaftpflichtversicherung deckt den Einsatz ausdricklich ab
(Nachweis liegt vor).

Kaya wird nie unbeaufsichtigt mit Kindern gelassen.

Vor dem Einsatz wird Kaya reizarm an ihr Arbeitsumfeld gewo6hnt.
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4.2.2. Regelwerk fiir den sicheren Umgang

Ein gemeinsam mit den Kindern und dem padagogischen Team erarbeitetes Regelwerk sorgt
flir einen respektvollen und sicheren Umgang mit Kaya. Es umfasst:

% Streichelregeln (nur Riicken und Brust; Kopf,
Rute, Pfoten tabu)

% Respektierung der Ruhezone (Decke/Box sind
fiir Kinder tabu)

o Keine hektischen oder lauten Spiele im Beisein
von Kaya

2 Verbot des eigenmachtigen Fiitterns oder
Anfassens

% Eindeutige Kennzeichnung durch ein Halstuch,

wenn Kaya im Arbeitsmodus ist

Die Regeln sind fiir alle Beteiligten — Kinder,
Kolleginnen, Eltern sowie Besucherinnen —
verbindlich und werden regelmafRig thematisiert.
Kinder dulRern zusatzlich ihre personlichen
Wiinsche und Grenzen im Umgang mit dem Hund,

die respektvoll in den Alltag integriert werden.
4.2.3. Sicherheit und Notfallmanagement

Fiir den Einsatz von Kaya besteht ein klar definierter Notfallplan, der sowohl medizinische
Notfalle als auch organisatorische Herausforderungen berticksichtigt. In Notfallen wird Kaya
unverziglich in ihre gesicherte Box gebracht und — je nach Situation — durch Kolleginnen
betreut oder von einem Notfallkontakt abgeholt. Alle Fluchtwege gelten auch fiir Kaya. Die
Rettung der Kinder hat im Ernstfall jedoch oberste Prioritat.

Organisatorische Rahmenbedingungen

< Der tiergestltzte Einsatz findet ausschliefRlich auf dem AuBengelande des
Kindergartens statt.

< Die Durchfiihrung erfolgt ausschlieBlich durch Miriam als qualifizierte und
ausgebildete Fachkraft.

<+ Der Hund darf nicht in die Innenraume (Bauwagen), um hygienische Standards
einzuhalten.

< Alle Mitarbeitenden sind informiert (iber Ablaufe, Hygienevorgaben und
SicherheitsmaBnahmen.
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5. Inklusion

Inklusion im Naturkindergarten

Im Naturkindergarten ist
Inklusion ein zentraler
Bestandteil unserer
padagogischen Arbeit. Der
Term Inklusion bedeutet, dass
»die Bildung [je]des Kindes
darauf gerichtet sein muss,
die Personlichkeit, die
Begabung und die geistigen
und korperlichen Fahigkeiten
des Kindes voll zur Entfaltung
zu bringen” (UNICEF 1989,
34).

Wir verstehen Vielfalt als Bereicherung und sehen es als unsere Aufgabe, eine Umgebung zu
schaffen, in der jedes Kind unabhangig von seinen individuellen Fahigkeiten, Bediirfnissen
oder besonderen Herausforderungen einen Platz findet.

Dariber hinaus bieten wir maximal zwei integrative Platze fiir Kinder mit
korperlicher/geistiger Beeintrachtigung an. Ob ein Naturkindergarten der geeignete Raum
fiir ein Kind mit spezifischer Behinderung ist, wird individuell mit den Eltern abgeklart. Unser
Naturkindergarten ist keine, nach Art. 2 Abs. 1 BayKiBiG, anerkannte integrative Einrichtung.

Vielfalt als Bereicherung: Jedes Kind bringt seine eigene Persodnlichkeit, seine Starken und
seinen individuellen Entwicklungsweg mit. Unser Naturkindergarten bietet einen Rahmen, in
dem Kinder mit unterschiedlichen kulturellen und religiosen Hintergrinden und mit
vielfaltigen Bedurfnissen gemeinsam lernen, spielen und wachsen kénnen. Wir foérdern eine
wertschatzende Haltung, in der gegenseitige Unterstiitzung, Empathie und gemeinsames
Erleben selbstverstandlich sind.

Die Natur als inklusiver Lernraum: Die Natur bietet Kindern einen barrierearmen,
anpassungsfahigen und stressfreien Lernort. Sie ermoglicht individuelle Zugange zu
Erfahrungen, fordert die Sinne und schafft Raum fiir persénliche Entwicklung:

Flexible Lernumgebung — die Natur passt sich den Bedirfnissen der Kinder an und
ermoglicht freies Explorieren ohne starre Vorgaben.

Sinneserfahrungen — durch Beriihrungen, Geriiche, Klange und Bewegung férdert die Natur
die sensorische Integration und motorische Entwicklung.

Soziale Interaktion — die Kinder lernen voneinander und miteinander in einem spielerischen
und wertschatzenden Miteinander.
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Unser inklusiver Ansatz

Individuelle Begleitung: Jedes Kind wird in seiner Entwicklung unterstiitzt und in
seinen Starken gefordert. Wir setzen auf eine ressourcenorientierte Padagogik, die
die Fahigkeiten des Kindes in den Mittelpunkt stellt.

Barrierefreie Teilhabe: Wir gestalten unsere Aktivitaten so, dass jedes Kind
teilhaben kann —sei es durch alternative Kommunikationsformen, angepasste
Bewegungsangebote oder individuelle Unterstlitzung.

Zusammenarbeit mit Fachdiensten: Bei Bedarf kooperieren wir mit Beratungsstellen
oder anderen Fachkraften, um eine optimale Forderung sicherzustellen. Dariiber
hinaus pflegen wir nach individuellem Bedarf den Austausch mit den
Erziehungsberechtigten hinsichtlich des Wohles des Kindes.

Sensibilisierung und gelebte Vielfalt: Kinder lernen friih, dass Unterschiede normal
und bereichernd sind. Durch Gesprache, gemeinsames Tun und das Vorleben eines
wertschdtzenden Miteinanders wachst ein natirliches Verstandnis fir Inklusion.
Kleine Einrichtung: Da unsere Einrichtung klein, eingruppig und familiar ist,
profitieren wir von flachen Hierarchien und kurzen Wegen in der Kommunikation
bzgl. der Kinder und im Austausch mit den Erziehungsberechtigten. Im Team
tauschen wir uns regelmaRig zu den einzelnen Kindern aus, sodass wir den Eltern
eine ganzheitliche Sicht vom Team auf ihr Kind geben kénnen. Ganz im Sinne der
Inklusion: viele Augen sehen anders/mehr und nehmen unter Umstanden auch
andere Dinge anders wahr.

Ein Naturkindergarten fiir alle

Unser Ziel ist es, dass sich jedes Kind in unserer Gemeinschaft wohl und wertgeschatzt fiihlt.

Inklusion ist flr uns kein Zusatzangebot, sondern eine Grundhaltung, die unser tagliches

padagogisches Handeln pragt.

6. Partizipation

Partizipation — die aktive Mitbestimmung und Mitgestaltung durch Kinder —ist ein

wesentlicher Bestandteil unserer pddagogischen Arbeit im Naturkindergarten. Kinder sind

eigenstandige Personlichkeiten mit Rechten, Bediirfnissen und Meinungen. Sie erleben sich

als wirksam, wenn sie Entscheidungen treffen und Verantwortung fiir ihr Handeln

Ubernehmen konnen.
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Unser Ziel ist es, eine Umgebung zu schaffen,
in der Kinder in ihrem eigenen Tempo
wachsen und gleichzeitig lernen,
gemeinschaftlich zu handeln.

Im Schutzkonzept des Naturkindergartens
gehen wir noch explizierter auf das Thema
der Partizipation ein (s. Schutzkonzept S. 5; S.
9f.) In der ,,UNICEF: Konvention Uber die
Rechte des Kindes”, Artikel 12 ist die
»Partizipation - Berlicksichtigung des
Kindeswillens“ verankert.

Partizipation als gelebtes Prinzip

Partizipation bedeutet fliir uns mehr als das
gelegentliche Einbeziehen der Kinder in

Entscheidungen — sie ist ein grundlegendes
Prinzip unserer padagogischen Haltung. Durch Mitsprache, Wahlmoglichkeiten und
Entscheidungsfreiheit erleben die Kinder, dass ihre Meinung z&hlt. Dies starkt nicht nur ihr
Selbstvertrauen, sondern auch ihre sozialen Kompetenzen und ihr
Verantwortungsbewusstsein.

Die Natur als Raum fiir Mitbestimmung

Die Natur bietet zahlreiche Mdoglichkeiten fir partizipative Bildungsprozesse. Sie gibt den
Kindern die Freiheit, sich zu erproben, eigene Entscheidungen zu treffen und Verantwortung
fiir ihre Umgebung zu Gbernehmen. Dies geschieht durch:

Freies Spiel und Selbstwirksamkeit — die Kinder wahlen eigenstandig Materialien, Spielorte
und Spielpartnerinnen.

Gestaltung des Tagesablaufs — in regelmaRigen Gesprachsrunden (z. B. Morgen- oder
Abschlusskreis) bringen Kinder Ideen ein und stimmen Gber Aktivitaten/Ausflugsziele ab.
Erfahrungen mit Verantwortung — Kinder Gbernehmen Aufgaben wie das Sammeln von Holz
fiir das Lagerfeuer, das Pflegen von Pflanzen oder das Aufraumen gemeinschaftlich
genutzter Platze.

Gemeinsames Erforschen und Entdecken — Kinder bestimmen mit, welche Themen sie
vertiefen mochten, sei es beim Naturerkunden, Basteln oder in Projekten.
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Methoden der Partizipation im Naturkindergarten

*» Morgenkreis und Gesprachsrunden: Hier konnen die Kinder ihre Wiinsche dulRern
und Ideen einbringen.

«» Erzahlstab & Abstimmungen: Wer den Erzahlstab halt, spricht — dies starkt das
Zuhoren und den respektvollen Austausch. Entscheidungen kdnnen demokratisch
durch Abstimmungen getroffen werden.

“* Projektarbeit nach Kinderinteressen: Themen entstehen aus den Fragen und
Interessen der Kinder.

* Kinder iibernehmen Verantwortung: Jiingere und dltere Kinder arbeiten gemeinsam
an Aufgaben, z. B. beim Schnitzen, Bauen oder Vorbereiten von Festen.

«» Kinder werden gefragt was sie mogen und was sie nicht mogen: dies wird in ihr

Portfolio transparent inkludiert.

Partizipation als Basis fiir
demokratisches Lernen

Kinder, die friih lernen, dass ihre
Meinung zahlt und dass sie Teil
einer Gemeinschaft sind,
entwickeln ein gesundes
Selbstbewusstsein und ein starkes
Verantwortungsgefihl. Indem wir

ihnen echte Mitbestimmung
ermoglichen, fordern wir nicht nur
ihre individuellen Starken, sondern auch ihre Fahigkeit, in einer Gemeinschaft zu handeln.

Grenzen der Mitbestimmung: wenn man einem Kind keine Wahlmaoglichkeit geben kann,
miussen wir als erwachsene Bezugspersonen und Padagogen Verantwortung (ibernehmen.
Dies gilt z.B. gegeniber wettergerechter Kleidung (das Kind kann z.B. bei Minusgraden nicht
barfuB laufen oder im Regen keine Regenkleidung anziehen). Bei solchen Dingen steht das
Kindeswohl an erster Stelle.

7. Beobachtung und Entwicklungsdokumentation

Bestandteil unserer padagogischen Arbeit ist die regelmaRige Beobachtung und
Dokumentation der kindlichen Entwicklung. Im Naturkindergarten arbeiten wir mit freier
Beobachtung der Pddagogen, sowie mit den vom Staatsinstitut fir Friihpadagogik
anerkannten und standardisierten Beobachtungsb6gen PERIK (fir den sozial/emotionalen
Bereich und der Resilienz), sowie mit SELDAK bzw. SISMIK (fir Kinder mit
Migrationshintergrund) fir die systematische Beobachtung und Dokumentation der
Sprachentwicklung. Fiir jedes Kind wird in der Regel mindestens einmal pro Kita-Jahr ein
Beobachtungsbogen ausgefillt.
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Dariber hinaus dient die Kurzversion von SELDAK/SISMIK zur Spracherhebung der Kinder,
die sich im vorletzten Kitajahr befinden. Laut Gesetzt werden diese Kinder seit 2025 an die
Grundschulen eingeladen um an einem Sprachtest teilzunehmen. Falls diese Kinder im
Sprachtest bei uns bestehen, kdnnen wir als staatlich geférderte Kindertagesstatte
bescheinigen, dass die Kinder aus ausreichend deutsche Sprachkenntnisse verfiigen. Folglich
kénnen diese Kinder fiir den Sprachtest, durch ein von uns ausgestelltes Formular, befreit
werden.

Mindestens einmal im Jahr fihren wir zu jedem Kind ein Entwicklungsgesprach mit den
Erziehungsberechtigten. Nach Bedarf auch haufiger. Im Vorhinein sammelt das padagogische
Team ganzjahrig Beobachtungen Uber das Kind und tauscht sich in der Teamsitzung aus. Die
Beobachtungen, sowie die Entwicklungsbogen (PERIK; SELDAK/SISMIK), sowie der Austausch
und padagogische Sicht auf das Kind und seine Entwicklung, dienen als Grundlage fir das
Entwicklungsgesprach.

Fir die Kinder und deren Familien, wird jeweils auch ein Portfolio (Erinnerungsmappe)
gestaltet. Diese beinhalten Fotos, Anleitungen, Rezepte 0.3. und gebastelte Bilder/Werke
der Kinder. Die Mappe darf nach Bedarf ausgeliehen und wieder in unsere Einrichtung
mitgebracht werden. So werden bestimmte Momente und der Alltag der Kinder bei uns im
Kindergarten dokumentiert, sichtbar und dienen als Erinnerungen.

Viele Kinder sind sehr stolz darliber und moéchten sich die Ordner auch haufigim
Kindergarten anschauen. Am Ende der Kindergartenzeit diirfen die Ordner mit nach Hause
genommen werden.

8. Uberginge

Der Ubergang vom Elternhaus in den Naturkindergarten ist ein bedeutender Schritt in der
Entwicklung eines Kindes. Diese Phase sollte sensibel, individuell und professionell gestaltet
werden, um eine positive Basis flr die Bildungsbiografie des Kindes zu schaffen. Ziel dieser
Konzeption ist es, den Ubergangsprozess zu strukturieren und kindgerechte,
elternunterstiitzende MalRnahmen darzulegen. Der Eintritt in den Naturkindergarten ist flr
Kinder oft die erste groRe Trennung von den Eltern und der Beginn einer neuen sozialen
Integration. Wichtige Aspekte dabei sind emotionale Sicherheit, damit sich das Kind wohl
und geborgen fihlt, soziale Eingliederung, um sich in eine neue Gemeinschaft einzufinden,
Selbstandigkeit, um erste Schritte in Richtung Selbstverantwortung zu fordern, und die
Entwicklung von Vertrauen durch eine enge Erziehungspartnerschaft zwischen Eltern und
Fachkraften. Im Naturkindergarten orientieren wir fiir die Eingewdhnung am Minchener
Eingewohnungsmodell (s. dazu Punkt 8.1.: ,Elternhaus — Kindergarten®), welches von uns
padagogischen Fachkraften individuell ans Kind orientiert zugeschnitten und adjustiert wird.
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8.1 Elternhaus — Kindergarten

Die Eingewdhnung basiert auf einer behutsamen und
schrittweisen Eingliederung. Unsere Einrichtung
orientiert sich am Miinchener Eingewdhnungsmodell,
das sich durch eine individuelle und bedirfnisorientierte
Gestaltung auszeichnet. Das Miinchener
Eingewohnungsmodell ist ein Konzept zur sanften und
individuell angepassten Eingewdhnung von Kindern in
einer Kindertageseinrichtung (Krippe oder Kita). Es
wurde am Staatsinstitut fir Frithpadagogik (IFP) in
Minchen entwickelt und stellt das Kind mit seiner
Bindungserfahrung in den Mittelpunkt. Im Vergleich
zum Berliner Modell legt es besonderen Wert auf eine
bindungsorientierte, flexible und langere

Eingewdhnungszeit.

8.1.1. Ziel des Miinchener Eingewdhnungsmodells

Das Ziel des Miinchener Eingew6hnungsmodells zielt darauf ab, den Ubergang von der
Familie in die Fremdbetreuung stressfrei, individuell und kindgerecht zu gestalten. Es
bericksichtigt dabei die Bindungstheorie und die Tatsache, dass Kinder fiir ihre Entwicklung
sichere Bindungen bendtigen.

Grundprinzipien:

1. Beziehungsaufbau steht im Zentrum - Die Erzieherlnnen bauen Schritt fir Schritt
eine Beziehung zum Kind auf —auf der Grundlage von Beobachtung, Feinflhligkeit
und individueller Reaktion auf kindliche Signale.

2. Individuelle Gestaltung der Eingewodhnung - Es gibt keinen starren Zeitplan. Die
Dauer richtet sich nach den Bediirfnissen und dem Tempo des Kindes — meist dauert
die Eingewdhnung 2 bis 4 Wochen oder langer. Wir empfehlen zwischen 4-6 Wochen
Zeit einzuplanen (da auch z.B. auch eine Krankheit dazwischenkommen kann).

3. Eltern als zentrale Bezugspersonen - Die Eltern sind in der ersten Zeit aktiv in der
Einrichtung dabei und werden als ,,sichere Basis” fiir das Kind verstanden. Sie helfen
dem Kind, Vertrauen zur neuen Bezugsperson aufzubauen.

4. Beobachtung und Dokumentation - Die Fachkraft beobachtet das Verhalten des
Kindes sorgfaltig und nutzt diese Beobachtungen zur Reflexion und Anpassung des
Eingewdhnungsprozesses.

5. Partizipation der Eltern - Eltern sind aktiv in den Eingewdhnungsprozess
eingebunden und werden regelmaRig liber Fortschritte informiert. lhre
Rickmeldungen werden ernst genommen.
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Ablauf des Miinchener Eingew6hnungsmodells in fiinf Phasen:

Phase
1.
Vorbereitungsphase

2. Kennenlernphase

3. Sicherheitsphase

4. Vertrauensphase

5.
Auswertungsphase

Ziel
Vertrauensvolle Basis
schaffen zwischen
Eltern und
Einrichtung
Erste Kontakte in
sicherer Begleitung
durch Eltern

Beziehung zur
Fachkraft
stabilisieren,
emotionale
Sicherheit gewinnen
Kind vertraut der
Fachkraft, erste
langere Trennungen
moglich

Riickblick &
Reflexion, weitere
padagogische
Planung

Inhalte / MaRnahmen
Erstgesprach, Infos liber
Kind, Planung der
Eingewdhnung

Gemeinsamer Besuch der
Einrichtung, Kind
erkundet, Fachkraft nimmt
vorsichtig Kontakt auf
Fachkraft Gbernimmt erste
Aufgaben, Kind baut
Vertrauen auf

Trennungsversuche
werden verlangert,
Fachkraft wird zur
Bezugsperson
Abschlussgesprach,
Beobachtungen und
Erfahrungen werden
ausgetauscht

Rolle der Eltern
Geben
Informationen
iber das Kind

Anwesend,
beobachtend,
"sicherer Hafen"

Zieht sich
zunehmend zurick,
bleibt erreichbar

Nicht mehr
anwesend, aber im
Hintergrund
verfligbar

Gibt Feedback, teilt
Beobachtungen

Rolle der Fachkraft
Hort aktiv zu, plant
Eingewohnung
individuell

Beobachtet Kind,
bietet behutsam
Kontakt an

Reagiert feinfiihlig,
Ubernimmt
zunehmend
Verantwortung

Sichert
emotionalen Halt,
etabliert
Alltagsroutinen
Reflektiert
Eingewohnung,
plant nachste
Schritte

Vor Start jeder Eingewohnung, findet ein ausfihrliches Eingewohnungsgesprach mit den

Eltern bezliglich ihres Kindes statt. Somit kénnen die Padagoglinnen wertvolle Informationen

Uber das Kind erfahren und den Eltern der Eingewdhnungsprozess dargestellt werden.

Dariber hinaus bekommen sie auf diesem Wege von uns noch unsere

Eingewohnungskonzeption (s. Anhang 1) und ein Merkblatt fiir den Kindergartenstart

ausgehandigt. Wahrend der Eingewohnungsphase finden taglich Absprachen mit den Eltern

zum weiteren Verlauf statt. Wenn das Kind eine Weile bei uns gut angekommen und die

Eingewohnung abgeschlossen ist, vereinbaren wir mit den Eltern ein ,,End-

Eingewdhnungsgesprach” fiir noch offene Fragen und um das Verhalten des Kindes bei uns

zu beschreiben.

Eltern/Erziehungsberechtigte sind die primaren und wichtigsten Bezugspersonen des Kindes

und ihr Vertrauen in die Einrichtung beeinflusst das Wohlbefinden des Kindes mafigeblich.

Offene Kommunikation zwischen Eltern und Erzieherlnnen, Vorbereitung und Begleitung des

Ubergangs, transparente Informationen {iber den Tagesablauf und die

Eingewohnungsstrategie sowie Beratungsmaoglichkeiten fir Eltern bei Unsicherheiten sind

daher essenziell.

Unsere Padagoginnen begleiten das Kind in dieser sensiblen Phase mit Geduld und

Empathie. Ihre Aufgaben beinhalten den Aufbau einer vertrauensvollen Beziehung, die

individuelle Anpassung des Eingewohnungsprozesses an die Bedirfnisse des Kindes, den

regelmaRigen Austausch mit den Eltern sowie die Beobachtung und Reflexion des

Eingewbhnungsprozesses.
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Um den Ubergang zu erleichtern, werden Strukturen wie Rituale und Routinen,
Ubergangsobjekte, eine spielerische Eingewdhnung durch gemeinsame Aktivititen in der
Natur sowie Rickzugsmaoglichkeiten flr das Kind bei Bedarf geschaffen. Besondere
Schwerpunkte in einem Naturkindergarten sind die Integration der Natur als Lern- und
Erlebnisraum, wettergerechte Kleidung, um sich in jeder Jahreszeit wohlzufiihlen, sowie der
achtsame Umgang mit der Umwelt. Die Eingewohnung wird kontinuierlich evaluiert, um sie
bestmoglich auf die Bediirfnisse der Kinder und Eltern anzupassen. Dazu dienen regelmaRige
Reflexionsgesprache mit den Eltern und Team-Meetings zur Fallbesprechung.

Ein behutsamer und gut geplanter Ubergang vom Elternhaus in den Naturkindergarten ist
entscheidend fiir das Wohlbefinden und die Entwicklung des Kindes. Die enge
Zusammenarbeit zwischen Eltern und Fachkraften sowie eine an den Bedlrfnissen des
Kindes orientierte Eingewdhnung schaffen eine stabile Grundlage fiir einen gelungenen Start
in den Kindergartenalltag.

8.2. Kindergarten — Schule

Der Ubergang vom Naturkindergarten in die Schule stellt eine bedeutsame Phase im Leben
eines Kindes dar. In dieser Zeit werden Kinder mit neuen Anforderungen, Strukturen und
sozialen Herausforderungen konfrontiert. Unser Ziel ist es, den Wechsel so zu gestalten, dass
er kindgerecht, sanft und unterstiitzend verlauft. Im Naturkindergarten steht das naturnahe
Lernen im Mittelpunkt. Die Kinder erleben ihre Umwelt intensiv, erlernen spielerisch
naturwissenschaftliche Zusammenhange und entwickeln durch das freie Spiel eine
ausgepragte Sozialkompetenz. Durch diese Erfahrungen bringen sie wertvolle Ressourcen fir
die Schule mit, benétigen jedoch auch gezielte Begleitung beim Ubergang in eine
strukturiertere Lernumgebung.

Das Hauptziel besteht darin, den Kindern einen erfolgreichen Start in die Schule zu
ermoglichen. Dabei spielen emotionale Sicherheit, die Starkung des Selbstvertrauens, die
Aufrechterhaltung der Lernfreude sowie die Entwicklung von Strukturierungs- und
Sozialkompetenzen eine zentrale Rolle. Die enge Zusammenarbeit zwischen Eltern,
Kindergarten und Schule ist dabei essenziell. Die Vorbereitung beginnt bereits im
Naturkindergarten durch gezielte Rituale und Gesprache, um Unsicherheiten zu reduzieren.

Unsere Einrichtung steht im Austausch mit einer Grundschullehrkraft. Jahrlich geben wir die
Kinder an, die planmaRig eingeschult werden. Im Laufe des Jahres tauscht sich dann das
Team und im Nachhinein die Leitung unseres Naturkindergartens mit der Lehrkraft aus,
schatzt die Schulfahigkeit ein im Sinne der Kooperation , Kindergarten-Schule”, und teilt
dieser (nach Einwilligung der Eltern) wichtige Informationen tiber die Kinder mit.
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Bei uns im Naturkindergarten findet einmal in der Woche unser sogenannter ,Fuchstreff”
statt, an dem die Vorschiiler und ,Korridor Kinder” (Geb. 07-09) teilnehmen. Spielerische
Aufgaben zur Forderung von Feinmotorik, Konzentration und sprachlichen Fahigkeiten
unterstiitzen den Ubergangsprozess. Durch Naturprojekte mit klaren Abldufen und kleinen
Aufgaben werden Verantwortung und Struktur vermittelt.

Vor Einschulung finden bei uns sogenannte Einschulungsgesprache mit den Eltern statt, in
dem wir lhnen unsere Beobachtungen beziglich der Schulreife nochmals schildern.

Ein erfolgreicher Ubergang vom Naturkindergarten in die Schule basiert auf einer guten
Vorbereitung, intensiver Begleitung und kontinuierlicher Reflexion. Die Kinder sollen mit
Freude und Zuversicht in die Schule starten konnen. Durch die enge Zusammenarbeit
zwischen Kindergarten, Schule und Elternhaus kann dieser neue Lebensabschnitt optimal
unterstltzt werden. Bei unserem jahrlichen Sommerfest, das mit Eltern/Familie stattfindet,
verabschieden wir unsere Vorschulkinder.

8.3 Ubergénge im Alltag

U Uberginge im Alltag sind fiir Kinder im Naturkindergarten von
lﬂ’ “.h. besonderer Bedeutung, da sie Orientierung und Sicherheit
* S@ ; ~ bieten. Feste Rituale, klare Strukturen und ein wertschatzender
‘ : Umgang helfen den Kindern, sich in den verschiedenen

W ; ’ Situationen des Tages zurechtzufinden.
£ N

Besonders der Wechsel zwischen Ankommenszeit, Morgenkreis,
Freispiel, Brotzeit, Abschlusskreis und Abschied erfordert eine
einflihlsame Begleitung durch die padagogischen Fachkrafte.
Durch Lieder, gemeinsame Spriiche oder kleine Handlungen wie

.. das Schellen einer Glocke zum gemeinsamen Sammeln der
Gruppe (Kreise, Hinde waschen, Aufraumzeit u.a.), oder auch das Anziinden einer Kerze
beim Morgenkreis werden Uberginge sanft gestaltet und fiir die Kinder vorhersehbar.
Dariliber hinaus werden Ausfliige an unseren Natur-Expeditionstagen (z.B. in den Wald/Fluss)
im selben Ablauf gestaltet.

Gleichzeitig wird darauf geachtet, individuelle Bediirfnisse zu berlicksichtigen — einige Kinder
bendtigen mehr Zeit oder eine intensivere Unterstiitzung, um sich auf Veranderungen
einzulassen. Indem die Ubergédnge achtsam und spielerisch begleitet werden, lernen die
Kinder, sich auf neue Situationen einzulassen und entwickeln ein Gefihl fir Zeit und
Rhythmus. So wird der Alltag im Naturkindergarten zu einer stabilen und sicheren
Umgebung, in der die Kinder mit Freude und Vertrauen lernen und wachsen kénnen.
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9. Bildungs- und Erziehungsbereiche

9.1. Wertorientierung, Religiositat

Im Naturkindergarten am Biberhof begegnen wir Kindern und Erwachsenen mit einer
offenen Haltung gegeniiber ihren religiésen und kulturellen Weltanschauungen. So kann sich
jedes Kind, unabhadngig von seinen kulturellen und religiosen Wurzeln, bei uns willkommen
und angenommen fiihlen. Wir haben beschlossen, uns keiner bestimmten Religion
besonders zu widmen. Bei Liedern und Spriichen, in denen beispielsweise Gott vorkommt,
formulieren wir um (z.B. , Liebe Welt wir danken dir“) um neutral zu sein, sodass sich jedes
Kind einbezogen fiihlt. Jeder darf seine Religion leben und wird respektiert.

Wir feiern jedoch Feste, die an den Jahreszeiten orientiert sind (wie z.B Laternenfest,
Winterfest, Fasching, Friihlingsfest, Sommerfest, Erntedank und Geburtstage). Diese Feste
strukturieren unseren Jahresablauf, starken das Gemeinschaftsgefiihl und bieten den
Kindern Sicherheit und Orientierung. Durch die gemeinsame Feier der Naturzyklen erfahren
die Kinder Verbundenheit und ein tieferes Verstandnis fiir die Welt um sie herum.

In Wald- und Naturkindergarten kénnen die Kinder sehr
bewusst und ganzheitlich religiose Grundeinstellungen
erwerben —auch ohne eine konkrete Verankerung im Sinne
von padagogischen Angeboten, Gebeten und Festen, wie es
bei vielen (kirchlichen) Tragern der Fall ist. Viele Kinder
denken animistisch, das heif3t, sie nehmen die Natur als
lebendig wahr — zum Beispiel, dass ein Baum Gefiihle hat
oder sprechen kann. Diese Phantasie fordert eine tiefere
emotionale Verbundenheit mit ihrer Umwelt. Marchen,
Sagen und Geschichten aus der Natur bieten im
padagogischen Alltag eine Moglichkeit, diese Vorstellungen

aufzugreifen und zu begleiten. Darliber hinaus vermittelt die
Natur den Kindern grundlegende Werte und Sinnfragen auf eine besonders anschauliche
Weise. Indem wir beispielsweise gemeinsam Regenwiirmer oder Schnecken beobachten und
Uber ihre Bedeutung fiir das Okosystem sprechen, lernen die Kinder Verantwortung fiir ihre
Umwelt zu Glbernehmen. Sie erleben Verganglichkeit ganz natiirlich — sei es durch das
Vergehen der Jahreszeiten oder das Beobachten eines toten Kafers — und entwickeln so ein
tiefes Verstandnis fiir den Kreislauf des Lebens. Philosophieren mit Kindern ist ein wichtiger
Bestandteil unseres padagogischen Alltags. Durch gemeinsame Gesprache und Fragen, wie
»Haben Baume Geflihle?” oder ,,Warum gibt es Tag und Nacht?“, regen wir die Kinder an,
sich mit Sinn- und Wertefragen auseinanderzusetzen. Diese offene und forschende Haltung
starkt ihr moralisches Bewusstsein und ihre Empathie Fahigkeit und hilft ihnen, sich als Teil
eines grollen, lebendigen Ganzen zu begreifen.
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In unserem Alltag bedeutet das konkret:

“* Fragen bezlglich Entstehung, Geburt, Leben und Wachsen im Einzeldialog oder in der
Gruppe aufgreifen und bearbeiten (kindgerecht)

“» Spriche der Dankbarkeit und Achtsamkeit vor und nach der Brotzeit und in Morgen-
sowie Abschlusskreisen

X3

*

Gemeinschaftliches Singen um das Miteinander und Wir-Gefiihl zu starken

X3

¢

Feste, an den Jahreszeiten orientiert, feiern

B

» Alltagliche Rituale durchfiihren

9.2. Emotionalitat, soziale Beziehungen und Konflikte

Eine vertrauensvolle und stabile Beziehung zwischen Kind und padagogischem Personal
bildet die Grundlage fiir eine gesunde emotionale und soziale Entwicklung. Durch
Feinfiihligkeit, Bestandigkeit und eine einfiihlsame Begleitung schaffen wir eine Atmosphare
der emotionalen Sicherheit. Verlassliche Rituale, aktives Zuhoren und wertschatzende
Zuwendung starken das Vertrauen der Kinder und geben ihnen Geborgenheit.

Seit unserer Fortbildung zum Thema ,,Hand in Hand (Parenting)” arbeiten wir nach diesem
bindungsorientierten Ansatz, der die emotionale Sicherheit und Feinfihligkeit in den
Mittelpunkt stellt. Werkzeuge wie Staylistening (einfiihlsames Zuhéren) und Playlistening
(Spielen als Verbindung) erméglichen es uns, individuell auf die Kinder einzugehen, sie in
ihren Geflihlen zu begleiten und eine stabile, liebevolle Verbindung aufzubauen.

Gefiihle erkennen, ausdriicken und regulieren

Im Naturkindergarten erleben Kinder eine Vielzahl von Gefiihlen — Freude,
Zusammengehorigkeit, Stolz, aber auch Wut, Frustration oder Trauer. Die Natur bietet dabei
genligend Raum, um Emotionen auszuleben und Aggressionen auf eine gesunde Weise
abzubauen. Schreien, Rennen oder wildes Spiel sind hier meist unproblematisch.

Mit unserer Unterstiitzung lernen die Kinder, ihre Gefiihle bewusst wahrzunehmen, zu
benennen, auszudriicken und zu regulieren. Dabei gilt: Alle Geflihle sind erlaubt und dirfen
da sein. Wir begleiten die Kinder einfihlsam in ihren Emotionen und helfen ihnen, Wege zu
finden, mit diesen umzugehen. Dabei versuchen die Pddagoglnnen das Verhalten der Kinder
weder zu bewerten, noch zu verurteilen.
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Gemeinschaft erleben — Sozialverhalten entwickeln

Der Alltag im Naturkindergarten fordert auf natirliche Weise soziale Verhaltensweisen:

Warten, Riicksicht nehmen, sich abstimmen, kooperieren und gemeinsam
Entscheidungen treffen.

Beim Bau eines Lagers, Sammeln von Naturmaterialien oder demokratischen
Abstimmungen erleben Kinder, wie wertvoll Zusammenarbeit ist.

In Rollenspielen kdnnen sie soziale Situationen nachspielen, Empathie entwickeln
und unterschiedliche Perspektiven einnehmen.

Wir unterstiitzen die Kinder darin, ihren eigenen Raum zu haben und selbst zu
entscheiden, mit wem sie spielen mochten, wahrend wir gleichzeitig eine sanfte
Integration ins gemeinsame Spiel fordern (z. B. durch Impulse oder Hilfe beim
Einstieg ins Freispiel).

Soziale Umgangsformen und Werte vermitteln

Soziale Umgangsformen werden nicht nur vorgelebt, sondern auch aktiv geiibt. Dazu

gehoren:

R/
0.0

Hoflichkeit und Respekt im taglichen
Miteinander (z. B. ,Bitte“, ,,Danke”, , Hallo“,
,Tschiiss”).

Unsere ,Herzensregeln®, die allen
Orientierung geben und deutlich machen,
dass z. B. Hauen, Schubsen oder
Beleidigungen nicht nett sind. Sie missen es
aber noch nicht kénnen (je nach Alter und
Individualitat)! Nur durch Erfahrung kann das
soziale Miteinander gelibt werden. Wir iben

mit den Kindern eigene Grenzen zu waren

und ,stopp” zu sagen und sich ggf. Unterstiitzung zur Konfliktlésung bei uns zu holen.
Der bewusste und achtsame Umgang mit der Natur und allen Lebewesen, um
Empathie und Mitgefiihl gegeniliber der Umwelt zu férdern.

Konflikte als Lernchancen nutzen

Konflikte sind fester Bestandteil des sozialen Miteinanders. Unser Ziel ist es, dass die Kinder

lernen, ihre Wiinsche und Bediirfnisse zu dullern, anderen zuzuhéren und gemeinsam

Losungen zu finden. Dabei begleiten wir sie durch:

o,
o

K/
0.0

Gesprache, um Konflikte zu verstehen und eigenstandig zu |6sen.
Bilderbiicher und Geschichten, die soziales Verhalten thematisieren.
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< Rollenspiele, die den Kindern ermdoglichen, sich in verschiedene Rollen

hineinzuversetzen und Konfliktlosungen zu erproben.

<+ Die Kinder werden ermutigt, Kompromisse zu schlieRen, Alternativen zu finden und

Konflikte gewaltfrei zu 16sen.

Im Naturkindergarten erleben die Kinder, dass Gemeinschaft bedeutet, sich gegenseitig zu

unterstiitzen, Verantwortung zu Gbernehmen und Losungen zu finden, die fir alle fair sind.

Durch diese wertvollen Erfahrungen entwickeln sie soziale Kompetenz,
Resilienz und ein starkes Gefihl fiir Gerechtigkeit.

Aktuell in Planung: Gewaltfreie Kommunikation — Friedensstab

Aktuell arbeiten wir daran, bald einen Friedensstab in unseren Alltag zu
integrieren. Dieser soll den Kindern helfen, nach den Prinzipien der
gewaltfreien Kommunikation (GFK) Konflikte zu I6sen. Der Friedensstab
dient als Symbol fiir respektvolle Gesprache, bei denen jedes Kind die
Moglichkeit hat, seine Sichtweise in Ruhe darzulegen und gehort zu
werden. So lernen die Kinder, ihre Bedirfnisse klar zu duflern, anderen
zuzuhoren und gemeinsam Losungen zu finden, die fir alle Beteiligten
stimmig sind. Wir gehen nicht davon aus, dass Kinder im
Kindergartenalter eine effektive Konfliktbewaltigung bereits konnen
missen. Vielmehr moéchten wir den Kindern , Werkzeuge“ an die Hand
geben, die sie moglichst positiv begleiten und mit durchs Leben tragen
konnen. Nach dem Motto: ,friih Gbt sich” und ,,wir sind alle Lernende”.

Bildquelle: https://tassilopeters.com/danke-a4-friedensstock/

9.3. Sprachliche Bildung und Férderung

Sprache ist der Schllissel zur Welt —sie ermoéglicht den Kindern, mit ihrer Umgebung in

Kontakt zu treten, sich auszudriicken und aktiv am sozialen Miteinander teilzunehmen. Im

Naturkindergarten geschieht sprachliche Bildung ganzheitlich und spielerisch, eingebettet in

den Alltag und die Erlebnisse in der Natur.

Die naturelle, spielzeugarme Umgebung férdert den sprachlichen Austausch, da die Kinder

starker aufeinander angewiesen sind, um Ideen zu entwickeln und ihr gemeinsames Spiel zu

gestalten. Schon auf dem Weg in den Kindergarten nutzen sie die Gelegenheit, Erlebnisse zu

teilen, Plane zu schmieden oder Fragen zu stellen. Bewegung und Sprache sind dabei eng

verbunden, wie auch im Gehirnzentrum, — durch das Laufen und Entdecken in der Natur

kommen die Kinder oft leichter ins Gesprach, und moégliche Sprechhemmungen werden

reduziert.
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Die Natur selbst regt zu sprachlichen Abenteuern an: beim Erkunden neuer Fundstiicke,
beim Nachfragen tber Pflanzen und Tiere oder beim gemeinsamen Erfinden von
Geschichten erweitern die Kinder spielerisch ihren Wortschatz. Im freien Rollenspiel setzen
sie Sprache gezielt ein, um mit anderen zu verhandeln, Konflikte zu I6sen oder ihre
Fantasiewelten lebendig werden zu lassen. Erzahlrunden mit unserem Erzahlstab bieten den
Kindern zusatzlich die Moglichkeit, vor der Gruppe zu sprechen, Erlebnisse zu teilen und
ihren sprachlichen Ausdruck zu erweitern. Durch den Einsatz eines Erzahlstabes lernen die
Kinder, ihre Gedanken klar zu formulieren und ihren Erfahrungen Gehor zu verschaffen. Die
Freude, Erlebtes zu berichten und zu teilen, wird dadurch geférdert.

Lieder, Reime, Gedichte, Fingerspiele und Erzdhlungen sind feste Bestandteile des
Tagesablaufs und finden auch drauBen ihren Platz. Meist sind diese Aktivitdaten im
Morgenkreis oder Abschlusskreis integriert und bieten tolle Sprachanldsse. Auch Marchen
und Naturmythen entfalten in der natirlichen Umgebung eine besondere Wirkung. An
einem marchenhaften Ort erzahlt, lassen sie die Kinder tief eintauchen und regen sie oft
dazu an, die Geschichten nachzuspielen — sei es mit selbst gestalteten Figuren aus
Naturmaterialien oder als Darsteller in ihren eigenen Erzahlwelten.

Ein weiterer wichtiger Bestandteil der sprachlichen Férderung ist das Interesse an anderen
Sprachen und Dialekten. Im Naturkindergarten wird dies durch einfache Materialien, Lieder
und kulturelle Erfahrungen geférdert. Kinder erfahren spielerisch, dass es viele verschiedene
Sprachen gibt und lernen durch Lieder und Geschichten Begriffe hin und wieder in
Franzosisch, Englisch oder Schwedisch kennen. Ein Beispiel ist das beliebte Lied ,,Noel“, das
von unserer franzdsischen Kollegin eingeflihrt wurde oder auch das Zahlen auf anderen
Sprachen.

Auch die geschriebene Sprache ist im Naturkindergarten prasent.
Blicher, Sachbilderbiicher oder Geschichten im Jahreszeitlichen
Bezug bieten den Kindern vielfaltige Anreize zum Zuhoren,
Anschauen und Nachdenken. Schriftzeichen kénnen auf kreative
Weise entdeckt und ausprobiert werden: Buchstaben im Sand
schreiben, mit Stocken formen oder mit Kreide auf Steine malen.
Projekte wie ein Naturtagebuch, ein Geschichtenbuch oder eine
Wetterdokumentation bieten sinnvolle Schreibanlasse, die sich
direkt aus den Erlebnissen der Kinder ergeben.

Das Erzieher-Team fungiert als sprachliches Vorbild, indem es den Kindern ein respektvolles
und achtsames Sprachverhalten vorlebt. Wir sprechen klar und prazise, achten auf eine
respektvolle Kommunikation und regen die Kinder an, sich ebenfalls auf vielfiltige Weise
auszudriicken.

So erleben die Kinder Sprache im Naturkindergarten als etwas Lebendiges, Spielerisches und

Bedeutungsvolles, das sie auf natiirliche Weise in ihren Alltag integrieren.
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9.4. Informations- und Kommunikationstechnik, Medienbildung

Im Naturkindergarten steht die direkte Erfahrung der natiirlichen Umwelt im Mittelpunkt.
Der Bereich Informations- und Kommunikationstechniken (luK) wird bewusst nicht als
padagogischer Schwerpunkt gesetzt, da unser Konzept auf einem naturpadagogischen
Ansatz basiert. Wir mochten den Kindern ermaglichen, eine ungefilterte, intensive
Verbindung zur Natur aufzubauen, ohne dass moderne Medien diese Erfahrung
beeintrachtigen.

Dennoch sind wir uns bewusst, dass Kinder in ihrer Lebenswelt zunehmend mit digitalen
Medien in Berlihrung kommen und eine grundlegende Medienkompetenz fir ihr spateres
Leben wichtig ist. Unser Ziel ist es daher, den Kindern einen bewussten, reflektierten
Umgang mit Medien zu vermitteln, der sie dazu befahigt, Medien sinnvoll zu nutzen, ohne
von ihnen dominiert zu werden.

Medienarmut als Chance — Natur als Gegenpol zur Reiziiberflutung

Eine der besonderen Starken des Naturkindergartens ist die bewusst gelebte Medienarmut.
In einer Zeit, in der Kinder hadufig einer Flut an digitalen Reizen ausgesetzt sind, bietet die
Natur einen ausgleichenden, entschleunigenden Raum, um Eindriicke zu verarbeiten und die
Sinne zu scharfen. Die vielfdltigen Sinneserfahrungen — das Rauschen der Blatter, das Fihlen
von Moos, das Beobachten von Insekten — ermoglichen eine natiirliche Reizverarbeitung, die
die kindliche Entwicklung positiv beeinflusst.

Studien, unter anderem von Dr. Manfred Spitzer, zeigen,
dass zu friher und GbermaRiger Medienkonsum die
kindliche Entwicklung negativ beeinflussen kann. Durch
das Spielen in der Natur, kreative Rollenspiele und direkte
Sinneserfahrungen starken Kinder ihre Aufmerksamkeit,
Konzentrationsfahigkeit und Fantasie, ohne auf digitale
Medien angewiesen zu sein.

Dennoch: Medien als Werkzeuge gezielt einsetzen

Obwohl wir im Alltag weitgehend auf digitale Medien
verzichten, setzen wir sie gelegentlich gezielt ein, wenn

sie einen padagogischen Mehrwert bieten:

< Bestimmungs-Apps auf dem Handy: Wenn Kinder eine Pflanze oder ein Insekt
entdecken, das sie nicht kennen, nutzen wir gelegentlich eine digitale Bestimmungs-
App, um gemeinsam herauszufinden, worum es sich handelt. Dies starkt das
forschende Lernen und vermittelt einen verantwortungsvollen Umgang mit digitalen
Werkzeugen.
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< Bucher und Bestimmungsbiicher: Unsere wichtigsten Informationsquellen sind
Sachbicher und Naturfiihrer, die wir im Kindergartenalltag aktiv einsetzen. Die
Kinder lernen, Blicher als wertvolle Wissensquellen zu nutzen.

< Musik und Medien bei Festen: In besonderen Situationen, wie Fasching oder
jahreszeitlichen Festen, setzen wir gelegentlich eine Bluetooth-Lautsprecherbox ein,
um Musik oder Lieder gemeinsam zu erleben.

% Das ,Kamishibai“ Theater verwenden F*-" '
wir flr einige Geschichten.

Medienabstinenz férdert Kreativitat und freies
Spiel. Kinder sind von Natur aus kreativ und
einfallsreich. Im freien Spiel finden sie immer
wieder fantasievolle Wege, um Medien
nachzuahmen oder zu ersetzen:

< Ein einfaches Stlick Holz kann im Rollenspiel zum ,Handy“ werden.

< Blatter, Steine oder Stocke werden zu Spielgeld, Werkzeugen oder
Musikinstrumenten.

< Durch diese Art des Spiels entwickeln Kinder soziale, sprachliche und kognitive
Fahigkeiten, ohne auf digitale Medien zurickzugreifen.

Medienerlebnisse verarbeiten — Gesprache als wichtiger Bestandteil

Obwohl digitale Medien im Kindergartenalltag keine groRe Rolle spielen, bringen Kinder oft
Erlebnisse aus ihrem hauslichen Medienkonsum mit. Manche erzdhlen von
Computerspielen, Online-Videos oder Fernsehsendungen. Wir nehmen uns bewusst Zeit, um
diese Erfahrungen gemeinsam zu reflektieren, einzuordnen und mit der realen Welt in
Verbindung zu bringen.

Durch den Austausch lernen Kinder, zwischen virtuellen und realen Welten zu
unterscheiden, hinterfragen Inhalte kritisch und entwickeln ein gesundes Verhiltnis zu
digitalen Medien.

Elternarbeit: Bewusstes Hinterfragen des Medienkonsums

Wir sehen es als Teil unserer Verantwortung, Eltern fir einen bewussten Umgang mit
digitalen Medien zu sensibilisieren. Wir regen dazu an, den Medienkonsum der Kinder zu
hinterfragen und ihnen medienfreie Zeiten zu ermdoglichen, in denen sie sich auf das echte
Erleben, Spielen und soziale Miteinander konzentrieren kénnen.Unser Ansatz zur
Medienbildung im Naturkindergarten orientiert sich an den Prinzipien des Bayerischen
Bildungs- und Erziehungsplans. Wir setzen auf eine Medienerziehung mit AugenmaR, die den
Kindern hilft Medien als Werkzeug zu begreifen, ohne dass sie die Kindheit dominieren.
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9.5. Mathematisches Grundverstandnis

Die intensive Auseinandersetzung mit der Natur und ihren Materialien férdert spielerisch
mathematische Grunderfahrungen. Die Kinder vergleichen, klassifizieren und ordnen Dinge
nach verschiedenen Merkmalen. Sie entdecken, dass ein Stein rund oder eckig, schwer oder
leicht, flach oder dick sein kann. Beim Spielen im Sandkasten oder beim Bauen mit Holz
erleben sie GroBenverhaltnisse, Mengen und Gewichte ganz unmittelbar. Sie erfahren, dass
manche Materialien stabiler sind als andere, dass groRRe Aste schwerer zu transportieren
sind als kleine oder dass Sand unterschiedlich formbar sein kann. Beim Basteln und
Gestalten mit Naturmaterialien wie Blattern, Zapfen oder Zweigen setzen sie sich spielerisch
mit geometrischen Formen auseinander.

Im freien Spiel Gbernehmen die Kinder
haufig die Rolle von Baumeistern,
Architekten oder Kiinstlern. Sie planen
und konstruieren Hitten, Muster oder
Figuren und suchen sich gezielt
Materialien in passenden GroRen, Langen
und Formen aus. So erweitern sie ihr

visuelles und rdumliches
Vorstellungsvermogen, lernen
Proportionen einzuschatzen und
entwickeln ein erstes Verstandnis fir ein-
und mehrdimensionale Geometrie.

Das padagogische Personal begleitet die mathematische Bildung der Kinder, indem es gezielt
Impulse setzt und den Naturraum mit zusatzlichen Materialien erganzt. Zahlenbilder,
Blicher, geometrische Formen oder einfache Rechen- und Zuordnungsspiele ermoglichen
den Kindern, mathematische Zusammenhange auf spielerische Weise zu entdecken. Dabei
erwerben sie erste Kenntnisse Gber Mengen, Relationen und funktionale Prinzipien.

Auch die Zeit spielt eine zentrale Rolle im Alltag des Naturkindergartens. Der strukturierte
Tages- und Wochenablauf bietet den Kindern Orientierung und erste Erfahrungen mit
Zeitbegriffen. Durch wiederkehrende Rituale im Morgenkreis — wie das Besprechen des
Datums und das gemeinsame Zahlen der anwesenden Kinder — entwickeln sie ein erstes
Verstandnis flr Zahlen und Mengen. Diese Alltagssituationen fordern insbesondere die
Zahlkompetenz der jlingeren Kinder auf natlrliche und ungezwungene Weise.

In der Vorschularbeit wird das Thema Zahlen vertieft. Die Kinder beschaftigen sich gezielt mit
Mengen, Ziffern und einfachen mathematischen Zusammenhangen. Eine spielerische
Methode hierfiir stellen mit Zahlen beschriftete Baumscheiben dar, die den Kindern
vorgeben wie viele Gegenstdnde sie in der Natur sammeln sollen. So lernen sie, Mengen

konkret zu erfassen und mit Zahlen in Verbindung zu bringen.
37



Diese gezielten mathematischen Angebote bereiten sie auf den Schuleintritt vor und
verknipfen abstrakte Zahlen mit praktischen Erfahrungen in der Natur.

Erganzend werden mathematische Themen im freien Spiel aufgegriffen und vertieft. So
lassen sich etwa gesammelte Steine zdhlen, in Teilmengen aufteilen oder nach GréRe und
Gewicht sortieren. Viele dieser mathematischen Lernmomente entstehen aus der
natirlichen Neugier der Kinder und missen nicht gesondert angeleitet werden — denn die
Natur selbst bietet unzahlige Moéglichkeiten, mathematische Phanomene mit allen Sinnen zu
erleben und zu begreifen.

9.6. Naturwissenschaftliche und technische Grunderfahrungen

Kinder sind von Natur aus neugierig und wollen ihre Umwelt erforschen. Der tagliche
Aufenthalt in der Natur bietet ihnen vielfiltige Moglichkeiten, naturwissenschaftliche und
technische Phanomene durch eigenes Erleben zu entdecken. Der Jahreskreislauf,
Wetterveranderungen sowie die Tier- und Pflanzenwelt regen die Kinder zum Beobachten,
Staunen und Fragenstellen an.

Durch wiederholte Naturerfahrungen scharfen die Kinder ihre Wahrnehmung und erkennen
Zusammenhange. Sie erleben hautnah, wie sich ein Baum Uber die Jahreszeiten hinweg
verandert: von der Bliite im Friihling tiber die Friichte im Sommer bis hin zu den fallenden
Samen im Herbst und der Ruhephase im Winter.

Experimente und praktische Tatigkeiten fordern ein erstes naturwissenschaftliches
Verstandnis. Die Kinder erleben spielerisch physikalische GesetzmaRigkeiten wie
Schwerkraft, Hebelwirkung oder die Kraft von Wind und Wasser. Sie untersuchen
verschiedene Materialien und deren Eigenschaften — zum Beispiel an unserem Teich/Timpel
das Verhalten von Wasser in unterschiedlichen Aggregatszustanden oder die Wirkung von
Sonnenwarme.

Dabei konnen sie testen, welche Materialien schwimmen oder sinken, beobachten den
Niederschlag und seine Auswirkungen auf den Wasserstand und setzen sich z.B. durch den
Bau eines einfachen Wasserfilters mit der Reinigung und Bedeutung von sauberem Wasser
auseinander.

Mit einfachen Messinstrumenten wie Thermometern oder Waagen erfassen sie Temperatur,
Gewicht oder Niederschlag und lernen, Vergleiche anzustellen. Beim Bauen und
Konstruieren mit Naturmaterialien wenden sie grundlegende technische Prinzipien an. Der
Umgang mit kindgerechten Werkzeugen wie Sdagen, Hdmmern oder Schnitzmessern fordert
motorische Fertigkeiten und ein Bewusstsein fiir Materialeigenschaften und
Sicherheitsaspekte.
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Indem die Kinder Naturphanomene erkunden und experimentell hinterfragen, entwickeln sie
grundlegende Kompetenzen in den Bereichen Forschen, Problemlésen und nachhaltigem
Denken. Die Natur wird so zum lebendigen Lernraum, der ihnen auf anschauliche Weise die
Grundlagen von Naturwissenschaft und Technik naherbringt.

9.7. Umweltbildung und -erziehung

Die Natur bietet eine Fille an intensiven Sinneserfahrungen und ermaglicht den Kindern ein
ganzheitliches Erleben 6kologischer
Zusammenhange. Durch den taglichen
Aufenthalt im Freien nehmen sie den Rhythmus
der Jahreszeiten unmittelbar wahr: den stillen,
kahlen Winter, das Erwachen der Naturim
Frihling, die Fille und Warme des Sommers und
die Farbenpracht des Herbstes. Sie erleben, wie
sich Farben, Gerdusche, Diifte und Temperaturen

im Laufe des Jahres verandern.
Die Natur regt alle Sinne an:

< Die Kinder beobachten feinste Farbnuancen in
Blattern und Pflanzen und erkennen
Veranderungen im jahreszeitlichen Verlauf.

% Sie riechen den Duft frischer Erde, schmecken
Beeren und Krauter und erkunden mit ihren
Handen unterschiedliche Oberflachen wie raue

Baumrinde oder glatte Steine.
< Sie spiren Wind, Regen, Warme und Kalte auf der Haut und erleben, wie
Regentropfen oder Schneeflocken sich anfiihlen.
< Sie lauschen dem Rauschen des Windes, dem Zwitschern der Vogel oder dem
Platschern des Wassers und scharfen dabei ihr Gehor.

Am Teich kdnnen die Kinder Kaulquappen, Wasserlaufer und andere Wassertiere
beobachten und verfolgen, wie sich Frosche im Laufe der Zeit entwickeln. Gleichzeitig
erkennen sie Veranderungen des Wasserstandes durch Regen oder Trockenperioden und
lernen, welche Tiere auf sauberes Wasser angewiesen sind.

Ein besonderes Naturerlebnis ist das Spurenlesen: Rund um das Geldnde hinterlassen
zahlreiche Tiere, sowie Biber ihre Zeichen, sei es durch angenagte Baumstamme oder ihre
typischen Damme. Die Kinder lernen, Tierfdhrten zu entdecken und Spuren in der Natur zu
deuten — sei es von Wildtieren, Vogeln oder Insekten.
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Nachhaltigkeit im Alltag erleben

Durch praktisches Handeln lernen die Kinder, Verantwortung fir ihre Umwelt zu
Ubernehmen. Sie erfahren, dass ihr eigenes Verhalten direkte Auswirkungen auf die Natur
hat und entwickeln ein Bewusstsein flir Nachhaltigkeit und Ressourcenschonung.

< Achtsamer Umgang mit der Natur: Auch die Tiere liegen den Kindern am Herzen. Sie
achten darauf, die Umgebung sauber zu halten, entfernen z.B. sorgfaltig Scherben
und Schniire um Verletzungen zu vermeiden, und lernen, wie ihr Verhalten das
Okosystem beeinflusst.

< Miillvermeidung und Recycling: Die Kinder erleben, wie sie durch bewusste
Entscheidungen Miill reduzieren kdnnen — etwa durch die Nutzung von Stofftaschen
statt Plastiktliten. Gleichzeitig entdecken sie, wie aus alten Materialien etwas Neues
entstehen kann: Aus alten Weihnachtsbaumen werden Schneebesen oder
Holzfiguren gefertigt, aus scheinbar nutzlosem Abfall wie Klopapierrollen entstehen
kreative Upcycling-Projekte, z. B. Rasseln oder andere Bastelarbeiten.

< Achtsamer Umgang mit Materialien und Werkzeugen: Die Kinder lernen, sorgsam
mit ihren Werkzeugen umzugehen und Dinge zu reparieren, anstatt sie wegzuwerfen.
So entwickeln sie ein Bewusstsein fir die Langlebigkeit von Gegenstanden und die
Bedeutung nachhaltiger Nutzung.

<  Wertschatzung von Lebensmitteln: Bei der gemeinsamen Brotzeit oder Essen
vorbereiten am Feuertag setzen sich die Kinder mit der Herkunft und Produktion von
Lebensmitteln auseinander. Sie erleben, wie viel Arbeit in der Herstellung von Brot,
Obst oder Gemise steckt und lernen, respektvoll mit Nahrung umzugehen.

% Arbeiten mit Holz und Naturmaterialien: Beim Schnitzen,
Sagen und Werken mit Naturmaterialien erfahren die
Kinder die Vielseitigkeit und den Wert von Rohstoffen.
Sie gestalten eigene Spielzeuge, Figuren oder niitzliche
Gegenstande und entwickeln dadurch ein Verstandnis flr
natirliche Ressourcen.

<+ Nachhaltige Verarbeitung von Lebensmitteln: Im Herbst

sammeln die Kinder z.B. Obst und verarbeiten es gemeinsam weiter — zum Beispiel
durch das Pressen von frischem Apfelsaft oder das Einkochen
von Mus. Dabei erleben sie den Kreislauf der Natur hautnah
und lernen, Lebensmittel bewusst zu nutzen.
< Die Kinder erkennen, dass auch ihr eigenes Handeln die
Natur beeinflusst. Sie sehen beispielsweise, dass an haufig
genutzten Sitzplatzen das Moos nicht mehr wachst oder dass
ausgerissene Pflanzen nicht weiterwachsen kdénnen.
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Darausentwickeln sich grundlegende Verhaltensregeln fiir einen
achtsamen Umgang mit der Natur.

Durch diese Erfahrungen erwerben die Kinder nicht nur Wissen
Uber 6kologische Zusammenhange, sondern entwickeln auch ein
Verantwortungsbewusstsein, das sie (iber den Kindergartenzeit

hinaus pragt. Die Natur wird fiir sie nicht nur ein Ort zum Spielen,

sondern ein schitzenswerter Lebensraum.

9.8. Asthetik, Kunst und Kultur

Die Natur bietet Kindern eine unerschopfliche Quelle an Farben, Formen
und Materialien, die ihre Kreativitat und dsthetische Wahrnehmung
fordern. Blatter, Steine, Holz, Erde, Wasser und Licht regen die Fantasie
an und laden zu gestalterischem Tun ein. Dabei steht nicht das fertige
Werk im Mittelpunkt, sondern der kreative Prozess: das Entdecken,
Ausprobieren und Verandern.

Gestalten mit Naturmaterialien

Land Art: Die Kinder gestalten vergangliche Kunstwerke aus Naturmaterialien —
Mandalas aus Blltenblattern, Skulpturen aus Holz und Steinen oder Muster im Sand.
Sie erfahren dabei, wie sich ihre Werke durch Wind und Wetter verandern, und
erleben Kunst als Teil der natirlichen Kreislaufe.
Dreidimensionales Arbeiten: Beim Konstruieren mit
Stocken, Moos und Erde entstehen Hitten,
Zwergenstadte oder Briicken — oft als
Gemeinschaftsprojekte, die Teamgeist und
planerisches Denken férdern. Die Kinder lernen,
Materialgrenzen zu erkennen, Ideen umzusetzen und
sich gegenseitig zu inspirieren.

Schnitzen: Vom einfachen Stock bis zur selbst
geschnitzten Spielfigur entwickeln die Kinder ein

Gesplir fur das Material Holz. Durch Schnitzen,

<4

Schleifen und Bemalen entstehen individuelle

Figuren, Werkzeuge oder Dekorationen fiir den Bauwagen.

Farben und Drucktechniken: Mit Erden, Bliiten und Blattern stellen die Kinder
natirliche Farben her. Sie experimentieren mit Rindenabdriicken, Blatterdruck oder
bemalen Steine und Holzstlicke.
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Kunst als Ausdrucksmittel
Die Kinder setzen sich aktiv mit Kunst und Kultur auseinander:

< Theater und Rollenspiel: Die Natur dient als Buihne fiir das Nachspielen von
Geschichten und Marchen. Figuren werden aus Naturmaterialien gestaltet oder

geschnitzt.

< Gestaltung des Bauwagens: Der Bauwagen wird gemeinsam
dekoriert — mit geschnitzten Figuren, bemalten Holzscheiben oder
Naturmobiles. So entsteht ein kreativer Raum, den die Kinder aktiv
mitgestalten.

< Kunst erleben: Besuche in Ausstellungen, Theatern oder
Workshops mit Kiinstlern erweitern den Horizont der Kinder und
regen dazu an, eigene Ausdrucksformen zu entwickeln.

Durch diese vielfdltigen asthetischen Erfahrungen entdecken die
Kinder ihre gestalterischen Fahigkeiten und entwickeln eine Wertschatzung fiir Kunst, Kultur
und die Schénheit der Natur.

9.9. Musik

Musikalische Bildung ist ein fester
Bestandteil des Naturkindergartens und
wird auf vielfaltige Weise erlebt —sowohl
in gezielten Angeboten als auch im freien
Spiel. Musik fordert die
Sinneswahrnehmung, das soziale
Miteinander und die Ausdrucksfahigkeit
der Kinder.

Musikalische Rituale und gemeinsames
Singen

< Im Morgenkreis sind Begriiungs-
und Abschiedslieder feste Rituale.
Zudem werden je nach Jahreszeit oder Thema passende Lieder erarbeitet und

gesungen.
< Durch die regelmaRige Wiederholung pragen sich die Kinder ein breites
Liederrepertoire ein, das mit der Zeit erweitert und vertieft wird.
< Die Kinder entdecken ihre eigene Singstimme mit all ihren Facetten, erproben
verschiedene Tonh6hen und Lautstarken und erleben die Unterschiedlichkeit der
Stimmen in der Gruppe.
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Musik mit Naturmaterialien und Instrumenten

< Geschichten werden mit Instrumenten (z. B. Trommeln, Xylophon, Kinderharfe,
Rasseln, Klangstabe) oder mit Naturmaterialien wie Steinen, Stocken oder Blattern
klanglich untermalt. Dies férdert das Rhythmusgefiihl und die kreative
Ausdrucksfahigkeit.

< Lieder werden durch die Blockflote ggf. begleitet oder auch , einfach mal so”
wahrend der Freispielphase gespielt.

< Beim Experimentieren mit Klangen und Gerauschen erleben die Kinder musikalische
Grundelemente wie laut und leise, tief und hoch oder schnell und langsam.

< In der Natur nehmen sie eine Vielzahl an natlirlichen Klangen wahr — das Rauschen
des Windes, das Platschern des Wassers oder das Zirpen der Insekten — und lernen,
diese bewusst zu unterscheiden.

< Die Kinder gestalten eigene Instrumente aus Naturmaterialien, etwa Rasseln aus
Kastanien und Schneckenhdusern oder Trommeln aus Holzstammen und Fellen.

Musik als gemeinschaftliches Erlebnis

< Durch das Musizieren in der Gruppe wird der Gemeinschaftssinn gestarkt. Die Kinder
erleben, wie sie durch rhythmisches Zusammenspiel ein gemeinsames Klangbild
erzeugen kénnen.

< Tanz- und Bewegungsspiele ermoglichen eine ganzheitliche musikalische Erfahrung,
bei der sie Melodien, Rhythmen und Emotionen mit ihrem Kérper ausdriicken.

Die Musik im Naturkindergarten verbindet Erleben, Experimentieren und kreativen
Ausdruck. Sie fordert die Freude an Klangen, starkt die Wahrnehmung und vermittelt den
Kindern die Vielfalt musikalischer Ausdrucksformen.

9.10. Bewegung, Rhythmik, Tanz und Sport

Bewegung ist flr Kinder ein natirlicher
Weg, ihre Umwelt zu entdecken, sich
auszudriicken und grundlegende
motorische, kognitive und soziale
Fahigkeiten zu entwickeln. Sie
begreifen die Welt buchstdblich mit
ihrem Korper, erproben ihre eigenen
Grenzen und sammeln wertvolle
Sinneserfahrungen. Die Verkniipfung

von Bewegung mit Erleben und Lernen
unterstitzt die Gehirnentwicklung und
starkt das Wohlbefinden.

43



Die Natur als Bewegungsraum und taglicher Trainer

Unser Geldnde bietet den Kindern ein abwechslungsreiches, herausforderndes Ubungsfeld
fir Bewegung, Korperbewusstsein und Strategieentwicklung.

K/

< Jeder Tagin der Natur ist mit Bewegung verbunden — sei es auf dem Weg zum
Naturkindergarten oder auf gemeinsamen Wanderungen. Dabei passieren die Kinder
unterschiedlichste Untergriinde und Gelandeformen, wodurch sie spielerisch ihre
koordinativen Fahigkeiten in den Bereichen Gleichgewicht, Orientierung,
Differenzierung und Reaktion verbessern.

< Uber Wurzeln balancieren, Stécke tragen oder auf Biaume klettern starkt die
korperliche Kraft, Kérperspannung und Ausdauer.

< Die Bewegung findet nicht nur spontan im Alltag statt, sondern wird auch gezielt

gefordert.

Rhythmus und Tanz als Ausdruck von Freude
Bewegung ist nicht nur eine korperliche, sondern auch eine kreative Ausdrucksform.

< Spontane Tanzbewegungen entstehen oft aus reiner Freude oder zur Begleitung von
Liedern und Rhythmen.

< Kreisspiele und Gruppentanze schulen das Taktgefiihl, die Koordination und das
soziale Miteinander.

< Rhythmische Spiele, z. B. mit Klatschmustern oder Sprechversen, helfen den Kindern

sich spielerisch tGber Zeit und Raum bewusst zu erleben.

Gemeinschaftserleben durch Bewegung

Bewegung im Naturkindergarten bedeutet auch gemeinsames Erleben und gegenseitige
Unterstutzung:

7

< Beim Uberqueren von Hindernissen oder dem Bewiltigen anspruchsvoller Wege
lernen die Kinder, sich gegenseitig zu helfen und Verantwortung zu Gibernehmen.

< Sie erleben, dass gemeinschaftliche Herausforderungen SpaRR machen und das soziale
Miteinander starken.

< Durch gemeinsame Regelspiele (iben sie sich in Ricksichtnahme, Koordination und

Kooperation.
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Bewegung und Ruhe im Gleichgewicht

Wer aktiv ist, braucht auch Zeit zum Entspannen. Der Wechsel zwischen Anspannung und
Erholung ist essenziell fir ein gesundes Korpergefiihl:

< Nach intensiven Bewegungsphasen suchen die
Kinder haufig von sich aus ruhige Platze, um ihre
Eindriicke zu verarbeiten. Wir Padagoginnen helfen
ggf. auch dabei, um Ruhephasen zu ermoglichen.

< Dafiir stehen ihnen verschiedene Riickzugsorte
zur Verfligung, wie die Hangematte, unser Weiden-
Tipi, der Bauwagen oder Entspannungsangebote

wie z.B. Traumreisen.
% In der Natur kdnnen sie sich bewusst auf leise Gerdusche konzentrieren, zur Ruhe
kommen und innere Ausgeglichenheit finden.

9.11. Gesundheit

Die Forderung der Gesundheit ist ein zentraler Bestandteil der padagogischen Arbeit im
Naturkindergarten. Bewegung, gesunde Erndhrung, Korperbewusstsein, Sicherheit und
Hygiene spielen dabei eine wesentliche Rolle. Durch die tagliche Auseinandersetzung mit der
Natur lernen die Kinder, wie man Verantwortung flr korperliches und seelisches
Wohlbefinden starken und Gibernehmen kann.

Bewegung als Grundlage fiir Gesundheit und Wohlbefinden

Kinder haben einen natiirlichen Bewegungsdrang, der im Naturkindergarten
uneingeschrankt ausgelebt werden kann. Die Natur bietet ihnen vielfaltige Moglichkeiten,
ihre motorischen Fahigkeiten zu erproben und weiterzuentwickeln:

< Beim Klettern, Balancieren, Springen oder Kriechen starken sie ihre Kraft, Ausdauer,
Beweglichkeit, Koordination und ihren Gleichgewichtssinn.

<+ Die wechselnden Untergriinde und Gelandeformen schulen ihre raumliche
Orientierung und ihre Kérperwahrnehmung.

< Bewegung dient nicht nur der koérperlichen Entwicklung, sondern auch der
emotionalen Stabilitat: Stressabbau, das Erleben von Erfolgserlebnissen und das
Ausagieren von Gefiihlen tragen zu einem positiven Selbstbild bei.

< Die Kinder lernen ihre eigenen Grenzen einzuschatzen und Risiken bewusst
abzuwagen, was zu einer natirlichen Unfallpravention beitragt.
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Psychische Gesundheit und Selbstwahrnehmung

Die natirlichen Reize und die Ruhe in der Natur und an Naturexpeditionstagen im Wald,
haben eine positive Wirkung auf die psychische Gesundheit der Kinder.

K/

< Die Kinder erleben eine reizreduzierte Umgebung, die ihnen hilft, sich zu
konzentrieren, zur Ruhe zu kommen und
innere Ausgeglichenheit zu finden.

< Sielernen, ihre eigenen Bedlrfnisse
wahrzunehmen und selbstwirksam darauf zu
reagieren (z. B. Frieren im Winter - Jacke
anziehen, Durst haben = Trinken).

< Der Wechsel zwischen aktiven Phasen und

Momenten der Entspannung wird bewusst

gefordert.

Gesunde Erndhrung — Bewusstes Erleben von Lebensmitteln

Eine ausgewogene Erndahrung ist ein wichtiger Bestandteil der

Gesundheitsforderung:

und Friuchten und entwickeln ein natirliches Interesse an Lebensmitteln und deren

< In der Natur begegnen die Kinder essbaren Pflanzen, Krdautern

Ursprung. Wir haben bei uns im Naturkindergarten Gemiisebeete mit den Eltern
angelegt, haben ein Krauterbeet und diverse Beerenblische.

< Durch das gemeinsame Sammeln und Verarbeiten von Obst (z. B. Apfelsaft pressen)
erfahren sie den Wert von Lebensmitteln.

< Sie werden ermutigt, neue Geschmackserfahrungen zu machen und achtsam zu
essen.

< Der Aufenthalt in der Natur fordert den Appetit auf gesunde, vollwertige Nahrung.

Achtsamkeit fiir den eigenen Korper

Der tagliche Aufenthalt im Freien sensibilisiert die Kinder dafiir, auf die Signale ihres Korpers
zu achten. Wir Erwachsenen sind selbstverstandlich fir die Sicherstellung verantwortlich.

< Sielernen, sich je nach Wetterlage angemessen zu kleiden, sich bei Kalte
warmzuhalten, bei Nasse umzuziehen und an heiBen Tagen ausreichend zu trinken.

< Das Erleben von Wind, Regen, Sonne und Kalte starkt das Immunsystem und die
Widerstandsfdhigkeit.

< Das gemeinsame Erarbeiten von Sicherheitsregeln hilft den Kindern, Gefahren zu
erkennen und entsprechend zu handeln.
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o,
o

standzuhalten.

Kranke Kinder bleiben zuhause, bis sie sich ausreichend erholt haben und wieder fit
genug sind, den Anforderungen des Wetters und des Kindergartenalltags im Freien

Sicherheits- und HygienemaBnahmen im Naturkindergarten

Neben Bewegung und Erndhrung gehort auch ein bewusster Umgang mit Hygiene und

Sicherheit zur Gesundheitsférderung:

altersgerecht thematisiert.

oder Brennnesselkontakt.

Regelmaliges Hindewaschen vor dem Essen oder nach dem Spielen im Wald, sowie
nach Kontakt mit dem Hund, wird selbstverstandlich in den Alltag integriert.
Der Umgang mit Zecken, giftigen Pflanzen und kleineren Verletzungen wird

Kinder erlernen einfache Erste-Hilfe-MaRBRnahmen bei Insektenstichen, Schiirfwunden

Um die Sicherheit der Kinder zu gewahrleisten, nehmen die padagogischen
Fachkrafte in regelmaRigen Abstianden an Erste-Hilfe-Kursen teil.

Pravention von Sucht- und Aggressionsverhalten

Der Naturkindergarten bietet eine wichtige Grundlage fiir eine friihzeitige Pravention im

Bereich Sucht- und Aggressionsverhalten:

<  Kinder lernen durch korperliche
Herausforderungen und den bewussten Umgang mit
eigenen Grenzen Frustrationstoleranz und
Selbstregulation.

<  Diereizarme Umgebung in der Natur und im
Wald/am Fluss (bei Ausfliigen) ermdoglicht es den
Kindern Langeweile auszuhalten und selbst aktiv zu
werden, anstatt nach passiven Beschaftigungen zu
suchen.

< Durch stetige kleine Erfolgserlebnisse entwickeln
sie ein gesundes Selbstbewusstsein und die
Motivation, neue Herausforderungen anzunehmen.
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10. Kooperation und Vernetzung

10.1. Teamarbeit

Die Zusammenarbeit im Team ist eine zentrale Saule der padagogischen Arbeit im
Naturkindergarten am Biberhof. Unser Team setzt sich aus engagierten und qualifizierten
padagogischen Fachkraften zusammen, die durch unterschiedliche Bildungshintergriinde,
padagogische Schwerpunkte, Personlichkeiten, Interessen, Ressourcen und Vorlieben unsere
Gemeinschaft bereichern und eine wertschatzende und forderliche Umgebung fiir die Kinder
schaffen.

Grundprinzipien der Teamarbeit

1. Wertschitzende Kommunikation
Eine offene, respektvolle und transparente
Kommunikation bildet die Grundlage fir eine
erfolgreiche Teamarbeit. Durch regelmaRige
Teambesprechungen und kollegialen
Austausch gewahrleisten wir eine enge
Abstimmung der padagogischen Arbeit.

2. Kooperative Arbeitsweise
Unsere Pddagoglnnen arbeiten
partnerschaftlich zusammen, Glbernehmen
Verantwortung fir ihre Aufgabenbereiche
und unterstitzen sich gegenseitig. Jedes
Teammitglied bringt individuelle Starken und
Kompetenzen ein, um ein vielseitiges und
inspirierendes Lernumfeld fir die Kinder zu
gestalten.

3. RegelmaRige Reflexion und

Weiterentwicklung
Die kontinuierliche Reflexion unserer padagogischen Arbeit ist uns ein wichtiges
Anliegen. In Teammeetings analysieren wir Herausforderungen und Erfolge, tauschen
Erfahrungen aus und entwickeln neue Ansatze zur Begleitung der Kinder, wie z.B.
durch Teamfortbildungen zu ,,Hand in Hand” oder auch der gewaltfreien
Kommunikation.

4. Zusammenarbeit mit Eltern und externen Partnern
Wir verstehen uns als Bildungspartner der Eltern und legen groRen Wert auf eine
enge Zusammenarbeit. Durch Elterngesprache, gemeinsame Veranstaltungen und
Einbindung in Projekte fordern wir eine vertrauensvolle Erziehungspartnerschaft.
Zudem arbeiten wir mit Fachstellen, Umweltpadagoglinnen und regionalen Partnern
zusammen, um den Kindern ein ganzheitliches Lernen zu ermdglichen.
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5. Krisenmanagement und Konfliktlosung
Ein respektvoller Umgang mit Konfliktsituationen ist uns wichtig. Differenzen werden
in einer offenen und lésungsorientierten Haltung besprochen, um ein positives
Arbeitsklima und eine stabile Teamdynamik zu erhalten.

Die Teamarbeit im Naturkindergarten am Biberhof ist gepragt von gegenseitiger
Unterstitzung, professioneller Zusammenarbeit und dem gemeinsamen Ziel, den Kindern
eine wertvolle Zeit in der Natur zu ermoglichen. Durch Reflexion, Fortbildung und
wertschdtzende Kommunikation schaffen wir ein starkes padagogisches Team, das sich
bestandig weiterentwickelt. Ganz nach dem Motto: ,Wir sind alle Lernende”.

10.2. Familienorientierung

In unserem Naturkindergarten legen wir groBen Wert auf eine enge und vertrauensvolle
Zusammenarbeit mit den Familien. Wir sehen Eltern als wertvolle Partner in der Entwicklung
ihrer Kinder und férdern einen regelmaRigen Austausch (iber Beobachtungen, Fortschritte
und individuelle Bediirfnisse. Durch gemeinsame Feste, Elterngesprache und
Mitmachangebote ermoglichen wir eine aktive Beteiligung am Kindergartenalltag. So
schaffen wir eine familiare Atmosphare, in der sich Kinder, Eltern und padagogische
Fachkrafte gleichermalRen wohlfihlen.

Austausch mit Eltern/Erziehungsberechtigten durch...

“» RegelmiBige Informationen der Eltern seitens des padagogischen Teams (E-Mail,
Aushadnge, Elterngruppe).

2 ...das Eingewdhnungsgesprach (Erstgesprdch) tber die Individualitat des Kindes und
den Eingewohnungsablauf.

< ..Tiir- und Angelgespriche/ Ubergabegespriche iiber die Befindlichkeit und die
Aktivitaten des Kindes im Kindergartenalltag.

< ...Entwicklungsgesprache (iber die individuelle Entwicklung des Kindes.

* ... regelmaRige Elternabende (regular 2x/Jahr) — nach Bedarf auch ofter.

Starkung der Erziehungspartnerschaft und Mitgestaltung der Elternschaft durch...

“* Gemeinsame Feste mit Familien und Kindern, z.B. das Biberhoffest, Sommerfest,
Laternenfest

+» Aktionstage der Elternschaft z.B. dem Anlegen eines Gemiisebeetes, Verteilung von
Hackschnitzeln und Gestaltungsarbeiten, wie z.B. Hocker zurecht sagen als
Sitzmoglichkeiten, eine Sitzecke (aus Paletten gestalten) u.a.

+» den Elternbeirat (Wahl: einmal im Jahr, zwei Vertreterinnen), der als
Interessensvertretung der Elternschaft gegeniiber dem padagogischen Team gewahlt
ist und kommuniziert/organisiert. Es besteht auch eine eigene Elterngruppe, in der
Informationen geteilt und ausgetauscht werden.
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10.3. Kinderschutz

Der Schutz von Kindern vor Gefahren fir ihr Wohl ist eine zentrale Aufgabe der Gesellschaft.
In Deutschland ist dieser Schutz durch gesetzliche Regelungen fest verankert, insbesondere
im Sozialgesetzbuch VIII (SGB VIII). Der § 8a SGB VIII definiert den Schutzauftrag bei
Kindeswohlgefahrdung und legt die Verantwortlichkeiten von Fachkraften in der Kinder- und
Jugendhilfe fest. Siehe dazu auch unser Schutzkonzept.

Kindeswohlgefahrdung: Definition und Anzeichen

Eine Kindeswohlgefahrdung liegt vor, wenn das korperliche, geistige oder seelische Wohl
eines Kindes durch Vernachlassigung, Misshandlung oder andere schadigende Einfliisse
gefahrdet ist. Anzeichen fir eine Gefahrdung kdénnen sein:

o

> Korperliche Verletzungen ohne plausible Erklarung

o,
o

Entwicklungsverzogerungen

D3

- Auffilliges Sozialverhalten (z. B. extreme Angstlichkeit, Aggressivitat)

B

> Vernachldssigung in Erndhrung, Hygiene oder Gesundheitsfiirsorge

Der Schutzauftrag nach § 8a SGB Vi

Das Jugendamt sowie andere Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe haben gemaR § 8a
SGB VIII die gesetzliche Pflicht, Hinweisen auf eine mogliche Kindeswohlgefahrdung
nachzugehen. Die zentralen Schritte sind:

1. Einschatzung der Gefahrdung: Fachkrafte sind verpflichtet, eine
Gefahrdungseinschatzung durchzufihren. Dabei kénnen sie eine ,insoweit erfahrene
Fachkraft” hinzuziehen.

2. Einbeziehung der Sorgeberechtigten: In der Regel sollen die Eltern oder
Sorgeberechtigten in den Prozess eingebunden werden, es sei denn, dies wiirde die
Kindeswohlgefahrdung verscharfen.

3. SchutzmaRnahmen einleiten: Falls erforderlich, werden MalRnahmen zum Schutz des
Kindes ergriffen, beispielsweise Erziehungsberatung, Unterstiitzungsangebote oder
im Extremfall eine Inobhutnahme durch das Jugendamt.

4. Kooperation mit anderen Institutionen: Eine enge Zusammenarbeit mit Schulen,
Kindertagesstatten, Arzten und anderen Fachkriften ist essenziell, um friihzeitig
Gefdahrdungen zu erkennen und angemessene MaRnahmen zu ergreifen.
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Padagogische Bedeutung und Pravention: Fachkrafte in der Kinderbetreuung und -
erziehung spielen eine entscheidende Rolle beim Kinderschutz. Sie sollten:

< Sensibel fir Anzeichen von Kindeswohlgefahrdung sein.
< RegelmaRige Schulungen zum Thema Kinderschutz absolvieren.

% Ein sicheres Vertrauensverhaltnis zu Kindern aufbauen, um ihnen Schutz und
Unterstitzung zu bieten.

< Praventive Mallnahmen fordern, z. B. Aufklarung Gber Kinderrechte und gewaltfreie
Erziehungsmethoden.

Der Schutz von Kindern ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe, die durch den gesetzlichen
Rahmen des § 8a SGB VIl strukturiert ist. Fachkrafte in der Kinder- und Jugendhilfe haben
eine besondere Verantwortung, Kindeswohlgefahrdungen friihzeitig zu erkennen und
geeignete Schutzmafnahmen zu ergreifen. Durch praventive Arbeit und interdisziplinare
Zusammenarbeit kann das Wohl der Kinder nachhaltig gesichert werden.

10.5. Offentlichkeitsarbeit & Zusammenarbeit mit anderen Organisationen

Der Naturkindergarten am Biberhof ist in seiner jetzigen Form und Tragerschaft noch sehr
jung. Umso mehr freuen wir uns, dass wir in der stadtischen Kindergartenlandschaft
Sonthofens ein naturraumpéadagogisches Angebot geschaffen haben, dass wir als sehr
wertvoll erachten und auch deutschland- sowie weltweit immer mehr Zuspruch erfahrt.

In den nachsten Jahren wird unsere Offentlichkeitsarbeit sicherlich noch erweitert werden.

Wir prasentieren uns derzeit durch:

K/
0’0

die Homepage des NEZ: https://www.nez-allgaeu.de/naturkindergarten
% Artikel (z.B.im Allgduer Anzeigeblatt)

< Tag der offenen Tir: flr interessierte Eltern (Ende des Jahres; wird auf der Homepage
bekannt gegeben)

Der Naturkindergarten am Biberhof, der im September 2023 er6ffnet wurde, ist stetig
bemiiht sich dem Sozialraum weiter zu 6ffnen und die Kooperation, sowie Zusammenarbeit
mit (lokalen) Institutionen zu erschlieBen, um den Horizont der Kinder und Padagoginnen zu
erweitern, eine umfassende Lernerfahrung zu gestalten und die lokale Verwurzelung zu
starken.
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Vernetzungen bestehen bereits zu: Weitere geplante

. Vernetzungen:

“» Einer Alpe

+» Trager: spezielle Naturpadagogische “» Béacker
Programme % Topferei

“* Feuerwehr *+ Blcherei

«» Kaminkehrer

Vernetzung mit Wald- und Naturkindergarten

Der Naturkindergarten am Biberhof ist Mitglied im Landesverband der Waldkindergarten.
Dariiber hinaus findet eine Vernetzung zu anderen Wald-und Naturkindergarten in Bayern,
sowie auch regional durch den Arbeitskreis der Allgauer Waldkindergarten statt. Die Leitung
unseres Naturkindergartens ist Teil einer Intervisionsgruppe, die sich durch die
Leitungsqualifizierung fir Waldkindergarten in Bayern gebildet hat, und sich regelmaRig
fachlich austauscht. Durch den Austausch und evtl. Hospitationen untereinander, kann man
stetig sein Wissen und Horizont erweitern, sich zu spezifischen Themen austauschen,
gemeinsam Losungen erarbeiten und voneinander profitieren.

11. Qualitatssicherung

Die kontinuierliche Qualitatssicherung (siehe auch Schutzkonzept) ist ein zentraler
Bestandteil der padagogischen Arbeit im Naturkindergarten. Sie dient dazu, die Bildungs-
und Betreuungsarbeit stetig weiterzuentwickeln und den Bediirfnissen der Kinder, Eltern
und Mitarbeitenden gerecht zu werden. Zu den regelmafRigen MaRnahmen zahlen eine
einmal jahrlich durchgefihrte Elternumfrage sowie der kontinuierliche Austausch mit den
gewadhlten Elternvertreterinnen, um die Perspektiven und Anregungen der Familien aktiv in
die Weiterentwicklung einzubeziehen.

Ein erhdhter Personalschlissel ermoglicht eine intensivere Begleitung und individuelle
Forderung der Kinder sowie eine bessere Umsetzung der Naturraumpadagogik. Durch
wochentliche Teamsitzungen schaffen wir Raum fir kollegiale Beratung, gemeinsame
Reflexion und die Planung padagogischer Schwerpunkte. Zusatzlich finden jahrlich
strukturierte Mitarbeiterinnen Gesprache statt, in denen persénliche Entwicklung,
Zusammenarbeit und Zielsetzungen im Mittelpunkt stehen. Die konzeptionelle Arbeit ist ein
weiterer zentraler Bestandteil unserer Qualitatssicherung. Sie wird regelmaRig lUberarbeitet,
reflektiert und gemeinsam im Team weiterentwickelt.
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Erganzend dazu bietet der jahrlich stattfindende Reflexions- und Strukturtag die Moglichkeit,
in einem groReren zeitlichen Rahmen padagogische Prozesse zu analysieren, neue Impulse
zu setzen und Strukturen anzupassen.

12. Literaturverzeichnis

UNICEF (1989): Konvention liber die Rechte des Kindes. Zugriff am 18.12.2024. Verfiigbar unter
https://www.unicef.de/blob/9364/ albbed70474053cc61d1c64d4f82d604/d-0006-kinderkonvention-pdf-data.pdf

13. Anhang

13.1. Eingewdhnungskonzeption

Leitfaden zur Eingewdhnung
Liebe Eltern,

nun ist es bald soweit und euer Kind startet, mit eurer Unterstiitzung, bei unsim
Naturkindergarten die Eingewdhnung. Die folgende Zusammenfassung zum Ablauf der
Eingewdhnung, soll euch einen Uberblick vermitteln. Unser oberstes Ziel ist die
Eingewdhnung eures Kindes individuell, d.h. am Kind orientiert, zu gestalten —im engen
Austausch mit euch als Eltern, damit euer Kind und ihr bei uns einen guten Start habt.

K/

«» Erste Woche: das Kind kommt mit der Bezugsperson in den ersten Tagen fiir 1-2
Stunden (ggf. nach Absprache langer) zu uns in den Kindergarten. Wahrend dieser
Zeit gibt es keine Trennung von der Begleitperson. Nach der ersten Woche
entscheiden wir im Team wer die Eingewdhnung als Bezugspadagogin von unserer
Seite aus weiterhin Hauptverantwortlich begleitet, oder wir dies ggf. offenlassen.
Darliber hinaus entscheiden wir wann die erste Trennung vollzogen werden soll.

“» Am Vortag oder morgens: Austausch mit der Bezugsperson zum Kind: was ist der
Plan morgen bzw. heute? War das Kind nach dem letzten Tag der Kita gut drauf oder
erschopft?

*» Erste Trennung: die erste Trennung wird mit uns vorher abgesprochen und

o sollte 10 bis maximal 20 Minuten betragen. Falls das Kind sehr weint (oder
erstarrt erscheint) und sich nicht beruhigen ldsst, holen/rufen wir euch
zeitnah wieder zurlick. Falls die erste Trennung gut verlief, besprechen wir die
weitere zeitliche Ausdehnung mit euch.

% Weitere Zeit: Austausch mit den Eltern Uiber die individuelle Einschdatzung und das

weitere Vorgehen. Zeitraum und Dauer der Trennung und Ausdehnung der Zeit wird

festgelegt.
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Generell wichtig wahrend der Eingew6hnung:

K/
0.0

e

X3

*

Falls noch nicht erfolgt, brauchen wir vor dem Start: den Impfpass & das
Untersuchungsheft des Kindes

Ein Begleitobjekt darf von den Eltern mitgegeben werden.

Wenn die Bezugspadagogin frei hat, sollte in der ersten Zeit ggf. ein Pausentag vom
Kind eingelegt werden.

Der erste Tag einer neuen Woche (meist Montag) sollte zeitlich so wie der letzte Tag
der letzten Woche gestaltet werden.

Am Anfang noch mit dem Kind mitgehen und begleiten (falls es das mochte), bzw. in
Begleitung neben dem Kind anwesend sein, falls es mit der Bezugspadagogin in
Kontakt ist/spielt. Mit der Zeit Abstand nehmen (am besten einen fixen Platz suchen,
z.B. lesen oder Aufgaben ausfiihren). Ziel ist es: sich langweilig zu machen fir das
Kind (bitte auch nicht aktiv Spiele fiir andere Kinder initiieren/mit ihnen aktiv spielen
—selbstverstandlich aber reagieren).

Das ,,nein“ sagen und ggf. Reglementieren liegt zu Beginn bei den Eltern.

Das Elternteil sollte dem Kind sagen, wo man sich auf dem Geldnde befindet.

Bei Trennung: aktives Verabschieden vom Kind (kein weg schleichen und bei
Wiederkehr aktives BegriiRen (,ich bin wieder da“).

Wenn die Trennung vom Elternteil schwierig ist, muss uns die Bezugsperson das Kind
Ubergeben (am besten ruhig und klar) — wir diirfen das Kind den Eltern nicht aus den
Armen nehmen.

Info/Tipp an Eltern: Klarheit der Eltern hilft vor allem dem Kind. Trennung/Abschied
kurz und liebevoll gestalten — keine grofen Argumentationen.

Gerne kleines Ritual entwickeln mit dem Kind und ggf. der Bezugspadagogin bei der
Trennung/dem Abschied.

Falls das Kind weint (Ruhe bewahren): das ist bei einigen Eingewdhnungen so. Es ist
ein Zeichen von Bindung und auch normal. Trotz Trennungsschmerz kann es dem
Kind im Kindergarten gut gefallen. Beide Geflihle kdnnen gleichzeitig da sein.
Wendet euch bei Fragen und Unklarheiten bitte an uns.

Wir freuen uns auf einen guten Start mit euch bei uns im Naturkindergarten!

54



13.2. Naturkindergarten: Impressionen

Unser Bauwagen
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Unser Gelande

Unser Teich am Gelande mit direktem Zugang.
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Padagogische Angebote

Experimentieren im Schnee

Girlande fadeln fur die Vogel

Herstellung von Vogelfutter.

Wachs tUber dem Feuer schmelzen und Kerzen herstellen.
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Malen mit selbst hergestellten Naturfarben.

Kooperative Angebote mit dem Naturerlebniszentrum (NEZ) Allgéu
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Eier Uber dem Feuer kochen und dann farben:




Werken und schnitzen:

Feste im Kindergarten

Fasching

Biberhof-Fest
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Erntedankfest

Laternenfest
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Weihnachts-/Winter- Zeit
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Freispiel
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