
 

 

 

 

Zapfenweitwurf 

Jeder sammelt drei Fichtenzapfen, die auf dem Boden liegen. Dann vereinbart ihr ein Ziel, 

zum Beispiel einen Baumstumpf in einiger Entfernung, der getroffen werden soll. Wer trifft? 

Wer wirft am weitesten? 

 

Klee kitzeln 

Der Waldboden ist oftmals bedeckt von grünem Sauerklee. Der Klee ist kitzlig! Kitzle ihn ganz 

lange sanft mit den Fingern, dann klappt er seine Blättchen nach unten. Wenn du genau 

hinhörst, hörst du ihn vielleicht sogar kichern. 

 

Barfußpfad 

Im Wald aus den Schuhen schlüpfen ist ein besonderes Erlebnis: das weiche Moos, die 

picksenden Nadeln, Wurzeln und raschelndes Laub auf dem Weg. Probier es mal aus! 

Wenn du mehr Zeit hast, bau doch einen richtigen Barfußpfad und sammle verschiedene 

Materialien, die du nacheinander aufreihst und barfuß darüber läufst. Vielleicht traust du 

dich ja sogar dabei die Augen zu schließen. 

 

Baumtasten 

Für dieses Spiel müsst ihr zu zweit sein. Eine Person verbindet sich die Augen, die andere 

sucht sich einen Baum in der Umgebung aus und führt den Blinden auf Irrwegen dorthin. 

Ohne ihn anzusehen, tastet der Blinde den Baum ab – wie fühlt sich die Rinde an, stehen 

Äste ab? Wieder zurück am Ausgangspunkt werden die Augen geöffnet. 

Findest du den Baum wieder? 

 

Viel Spaß beim Spazierengehen! 
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